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Resumo: Uma das atividades do projeto de extensão “intervenção em grupos com profissionais e pais de
pessoas portadoras de necessidades especiais”, que ocorre em uma escola especial da cidade de Santa
Maria  –  RS,  desde  maio  do  corrente  ano,  são  grupos  operativos  voltados  aos  professores  desta
instituição. Constituem-se como objetivos dessa intervenção proporcionar um espaço de escuta e reflexão
acerca das demandas que permeiam as suas práticas cotidianas. Além de, mediante o fortalecimento dos
vínculos  interpessoais  do  corpo  docente,  suscitar  a  troca  de  experiências  com  vistas  a  uma  maior
compreensão do universo que envolve a relação professor-aluno especial. São realizados, quinzenalmente,
dois grupos, cujo critério de divisão diz respeito ao turno no qual o  professor  leciona,  sendo que,  nesses
dias,  as  aulas são  suspensas.  Sete  pessoas  participam de cada  grupo,  além dos  dois  coordenadores,
sendo  esses  acadêmicos  do  Curso  de  Psicologia  da  Universidade  Federal  de  Santa  Maria.  Esses
encontros ocorrem nas sextas-feiras  e  têm duração de  uma hora e  meia.  No  que  tange  aos  resultados
obtidos  até  o  presente  momento,  faz-se  menção  ao  fortalecimento  dos  vínculos  entre  os  referidos
profissionais, bem como a maior disposição desses ao debate de temas que inicialmente eram evitados.
Outrossim,  os  participantes  têm demonstrado maior  interesse pela  orientação técnica  de  como  abordar
problemas de natureza psicológica e pedagógica com seus alunos.       
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