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1- INTRODUCAO

A investigacdo trata sobre a amizade, com enfogua p vida escolar entre
sujeitos que estdo vivendo a entrada na adolescémifaixa etaria dos 12-13 anos de
idade), alunos de escola publica estadual em SEwDel-Rei, Minas Gerais (72, série,
8°. Ano).

A grande relevancia de uma investigacdo acercandaade na adolescéncia,
principalmente no que se refere ao contexto escdlecorre de varias pesquisas
tratarem desse ciclo da vida sem atentarem paearelgionamento interpessoal em
sua conexdo com a escola. Para os adolescentesettwes populares, o principal
espacgo em que as interagdes ocorrem parece ssla. es

Diversos autores (Dayrell, 2007; Lepre, 2008; Goraedunior, 2007; entre
outros) valorizam que a vivéncia de amizade podeaseo uma forma de reafirmar a
identidade, quanto possibilidade de questionaméatpontos de vista apresentados e
entendidos como verdades pelos adolescentes, &ié. €aomes e Junior (2007)
afrmam que a amizade possibilita enxergar os aconentos de diferentes
perspectivas, através de trocas que contribuemapacadizagem.

A amizade foi considerada como “fio condutor” pavaestudo sobre os
adolescentes por perceber que a mesma ocupa unfungamental na vida dos jovens
e por ser a escola um local de encontro dos amigos.

Como afirma Rayou (2005), ha necessidade de coasides as experiéncias
particulares vividas pelos jovens, no retrato divenso escolar em sua relacdo com a
vida social dos mesmos. Essa seria uma forma depa&s@o “adultocentrismo”
dominante nos estudos sobre a infancia e a juventa sentido de uma mudanca na
perspectiva do olhar do investigador. Portanto® @ssa pesquisa propde é conhecer a
condicéo do ser adolescente e a implicacdo dasadeszma escola a partir dos proprios
sujeitos investigados, “dando voz “ a esses adeidss.

2- REVISAO BIBLIOGRAFICA

As trocas sociais entre amigos variam no decoreerhistéria, inclusive
recebendo configuragcbes proprias conforme a ckssal, a idade, o género, o grupo
étnico e assim por diante, assim como os dispositdle comunicacdo colocados a
disposicédo de cada segmento (a oralidade, a esenitso da imagem, do computador,
da internet, etc.).



Segundo o dicionario Auréli@amizadeé “sentimento fiel de afeicdo, simpatia,
estima ou ternura entre pessoas que geralmentsdodigadas por lacos de familia ou
por atracao sexual” ou ainda pode ser “estima, ai@u camaradagem entre grupos”.
Em sentido amplo, a amizade é um relacionamente g@ssoas de fora dos lacos
familiares, baseado na confianca e no prazer depaxithar experiéncias vividas,
inclusive segredos e aspectos da intimidade pessoal

Ferreira (2004)nos mostra que desde a tenra idade os seres hurj@anos
estabelecem relacdes de amizade. Nessa relac8pestoe a cooperagdo e aceitagcao se
dao de forma reciproca, ao mesmo tempo em quatsede um relacionamento com
obrigacdes mutuas. Isso é evidenciado por Viand7(1&m seu livro “Psicologia da
amizade”,ao enfatizar que a amizade € nutrida com respaf&ip, sinceridade e
dignidade. Dessa forma, pode-se perceber que naliquespeito & manutencdo das
amizades, a confianca e a solidariedade sao fundaise

Segundo Ferreira (2004), a relagcdo de amizade pedenxergada como uma
maneira de se criarem proximidades em que os dhygi se encontram envolvidos
afetuosamente e socialmente, o que viabiliza unsaipel modificagdo no ambiente
institucional. Frequentar a escola inicialmentegedr visto pelos adolescentes como
uma obrigacdo macante, mas por via das relacbasgd@de pode tornar-se uma rotina
mais amena e divertida, criando-se rotinas de acAdmmentos de descontracdo. Ter
amigos também representa ter apoio no enfrentamdmtproblemas do cotidiano
escolar(Dayrell, 2007).

Gilberto Velho (1987), destaca a importancia dée;ées de amizade e diz que
estas, assim como os lacos de parentesco, sdodedesvivio social fundamentais na
formacgao da subjetividade. Uma vez que os amigosis&scolha pessoal, elementos
afetivos influenciam nessa escolha, de modo quaseslacdes haja sentimento de
solidariedade, estima, companheirismo e protecao.

Nesta perspectiva, a escola torna-se “cenario”vil@ncias dos jovens, visto
gue, como enfatiza Oliveira (2008), estes trazema @aescola suas culturas e ali
constroem ativamente sua subjetividadessa forma, as redes de amizade podem ser
vistas como importantes contribuintes para o psmee reproducdo cultural em que
normas e valores do meio social em que vivem okesckntes podem ser aceitos ou
contestados.

E neste sentido que mais uma vez buscamos falaandaade entre os
adolescentes como uma forma de se mostrarem aoomuamdo sujeitos dotados de
aspiracoes e desejos proprios, aléem de demonst@neaetessidade de escaparem de
identidades sociais ja fixadas pela sociedade. Brmundo que se apresenta com tanta
diversidade as amizades acabam se tornando umtendeniguais e assim formam-se
0S grupos que possibilitam a expressdo de uma raanmgis espontanea (Gomes e
Janior, 2007).

As relacdes de amizade se dao nas formas inttarg@émeros e sdo estruturadas
pela cultura a forma como ocorrem essas relac@s, dbmo forma de viver das
pessoas de acordo com as implicaces vigentedrdtues de géneros (Travesso-Yépes
& Pinheiro, 2005).

Segundo Afonso (2001), cada cultura possui matsgabolicas que definem o
que é masculino e feminino, bem como se relacioeaimteragem. Desta forma,
relacbes de génerceferem-se as relacdes entre mulheres e homens;amdo seres
biolégicos, mas tais como sdo definidos pelas merisimbolicas de sua cultura.
Assim, existem relacdes de género em todos os tiposelacdes interpessoais nas
diversas instituicdes e areas da vida.



De acordo com Souza & Hutz (2007), na sociedadal @s relacdes inter e
intragéneros se diferem na medida em que as malbeneem a estabelecer relacdes
diadicas e reciprocas, enquanto os homens formapogrmais amplos com maior
abertura para novos integrantes. Dessa forma, zadmentre as meninas é mais intima
e proxima, envolvendo trocas afetivas e maior iftade em “se abrir”; ja entre os
meninos, a amizade € mais instrumental, ou sefeidae na realizacdo de atividades
em conjunto, por exemplo, jogar futebol, e os a®surconversados sao mais
superficiais. A amizade entre homem e mulher é elationamento com caracteristicas
proprias, que merece maior atencao e investigacao.

Percebe-se, portanto, que as relagdes entre paoegakrizadas por diversos
autores como referéncias fundamentais no processdomnacao identitaria dos
adolescentes e devem ser pensadas no contextoatwdtinistérico. Além disso, as
relacbes de amizade possibilitam a compreensaorde os adolescentes experienciam
as imposic¢des dos adultos e a educagéo que reckdsepais, professores, bem como as
possiveis ressignificacdes das vivéncias.

3- METODOLOGIA

Para essa investigacdo realizamos observacdes &snsdlas de aula em uma
escola estadual na cidade de Sao Jodo Del Reinteoesemanais com um grupo de
adolescentes da amostra, utilizando de dinamicaguj® e reflexdes sobre assuntos
que fazem parte do cotidiano juvenil, entrevistafividuais com quatro membros da
amostra e um “caderno de perguntas”, para regédrdados por parte dos proprios
adolescentes.

Foram realizados 10 (dez) encontros, no primeirmestre de 2009,
coordenados pelas duas bolsistas de iniciacadfmantiAs atividades realizadas tinham
como objetivo conhecer um pouco mais sobre os sckEées, de forma descontraida,
baseadas em oficinas de dinamicas de grupo.

Nesses encontros, buscamos trabalhar de forma addaao adolescente sobre
seu cotidiano, suas experiéncias, a forma de bdan as dificuldades e assim por
diante. Dessa maneira, 0 adolescente foi reconh@mtho um sujeito capaz de falar
com propriedade da suas experiéncias, 0 que eagpeito e consideracdo pelo o que
ele pensa e vive. Esses encontros foram regist@atatuas filmadoras, uma que ficava
nas maos dos adolescentes e outra que ficava masdadima das pesquisadoras, a fim
de obter e registrar dados, mas principalmente,ceadizente com a proposta da
pesquisa e respeitar a visdo dos adolescentes.

Paralelamente, ocorriam encontros com um grupo didescentes em outra
escola estadual, coordenado por dois outros integgado grupo de pesquisa. As
filmagens realizadas também foram analisadas.

Cada decisao a ser tomada era consultada e des@atid o grupo. Além disso,
duas adolescentes da amostra tornaram-se boldst@#IC -Junior, 0 que evidencia
mais uma vez a atuacao desses jovens na pesquasetecizando-a como participante.

Fizemos quatro entrevistas individuais, cujo rotdoi construido a partir das
informagdes nascidas do processo grupal e de wiraate entrevista elaborado por
eles. As entrevistas foram registradas por um g@vportatil e uma filmadora, a partir
da autorizagdo dos participantes.

Ocorreram também observacdes de 02 (duas) salamulds, com vistas a
compreensao dos comportamentos dos adolescentes deiora da sala de aula. Os
dados que chamavam mais a atencdo do pesquisadvathor eram registrados em



um diario de campo. Tais dados referiam-se asdaties realizadas e as formas de
interacdes estabelecidas entre adolescentes eesaéig e 0 professor.

Um outro método utilizado foi o “caderno de pergsiit no qual eram registras
perguntas que se referiam a condi¢cdo de ser adales a vida escolar e a relacdo com
a familia e os amigos. O caderno foi respondidogalunos da amostra e o objetivo
era o de conhecer a visdo dos adolescentes sesrmesmos.

4- RESULTADOS

Para a maioria dos adolescentes, a escola foinedagbelos seus pais e eles
dizem ter ficado muito felizes quando nela encoatra amigos vindos da escola
primaria ou da vizinhanca. Isso aparece em falasocesta: “Nao queria vir pra ca,
gueria ir para a escola EEJS [outra escola da €jda@dis todas as minhas amigas
queriam ir pra la, mas acabou todo mundo vindacgra Ai foi bom” (Maria, 12 anos,
maio 2009). A mesma adolescente relata que quando ém sala separada de dois
amigos de longa data (desde a pré-escola) reclamodiretoria até que fossem
remanejados para a mesma sala novamente.

As observacdes mostraram que o Unico fator a elstimumaioria dos alunos a
permanecerem na escola é a relagcdo com os anmsgogpdde ser percebido quando os
mesmos alunos, que burlam as atividades em satldeou demonstram-se felizes
quando séo liberados antes do horario normal aeirtérdas aulas, permanecem na
escola apos a liberacdo, em rodas de conversanltamiem pequenos grupos pelo
patio da escola ou vao para a quadra jogar futaboblei.

Identificamos que, as caracteristicas apontadaslipedatura como essenciais para
a manutencdo da amizade, ou seja, solidariedadmpastheirismo, protecéo,
afetividade e confianca, séo realmente valorizagedos adolescentes como
caracteristicas dos amigos, isso pode ser percabiddalas como: “Ah! Amigo é
aquele que te ajuda nas horas que a gente préMsatos, 12 anos, abril 2009). Ou
ainda: “Tem os amigos que séao falsos que s6 fiamvocé enquanto vocé esta bem,
quando vocé precisa deles eles ndo te ajudam” ,(lilzanos, maio de 2009). A
confidéncia de segredos entre o grupo de amigtaza & podemos observar em dizeres
como este: “eu ndo falo para os meus pais quer@untta vermelha, mas minhas
amigas sabem” (Josefina, 12 anos, junho 2009). &gsessdes evidenciam que para
vivenciar a amizade é preciso seguir algumas regoasaso, estar pronto para ajudar o
outro nos momentos de dificuldade.

Além disso, os adolescentes do contexto investigediorizam ainda um outro
aspecto da amizade: a ludicidade. Entre os angigase tudo “vira brincadeira”. a nota
baixa do amigo, o “ficar”, o amigo com alguma cégdstica que chama a atencéo, a
disciplina ensinada pelos professores, o proprajepsor com seu jeito de falar ou
vestir. Embora essas “brincadeiras” em alguns messeparecam incomodar alguns
colegas, elas sdo sempre retomadas pelos adokEscent que foi “vitima’ da
brincadeira também “vitimiza” os outros amigos.

Ha uma diferenciacdo entre amigos e colegas, camndereiado na fala: “Amigos
estdo mais perto de vocé e colega sdo as pessea®cficonversa mas nao tem tanta
intimidade ... amigos séo legais, sei la.... gboe da para confiar nessas pessoas, elas
contam tudo pra gente... pra mim, eu conto tudoefas... por ter confianga e porque
conheco ha mais tempo” (Maria, 12 anos, maio d®R00

A escolha dos amigos, segundo descrito pelos aditss da amostra, se da de
forma “automatica”. ocorre a aproximacao atravésd@ogos, no qual, se houver



afinidades de interesse e manifestacdo de afeig#toamacontece a formacéo de
vinculos de amizades e a constituicdo de grupagudes. Outra forma ainda seria a
convivéncia anterior. Isso pode ser evidenciaddatea de Luiz (12 anos, maio de

2009): “Eu brigava com eles no comeco da quint@.sAr eu comecei a conversar com
eles”. Ou ainda na fala de Maria (12 anos, mai@@@9): “A Joana eu conheco ela
desde quando eu estudava no BH [pré-escolar], enteei no EE [escola atual] a Joana
ja conhecia a Carla, ai a gente virou amiga”.

Nas conversas sobre a familia aparece a questadradsiras geracionais. A
familia atende o requisito de estar pronta pardaaja qualquer momento, no entanto
nao atende o0s requisitos em aspectos como: coaffara contar segredos, como notas
abaixo da média e paqueras, e o prazer de corhpartdlgumas experiéncias
significativas (conversas, passeios, shopping).

O grupo de amigos na questéo de liberdade repeesamposto do adulto (familia,
professor, vizinho) “limitador”; o amigo é aquel@iegestara junto para viver essa
“liberdade” que eles tanto desejam, através da essavna sala de aula, como
companhia para sair de casa, etc. Para o adul® gqde até ser um amigo, mas
normalmente € uma amizade restrita) fica a patagtadavel das limitagdes, que eles
demonstram entender que séo necessarias e aosanigsfrute da liberdade.

Essa aproximacdo e expressdo de amizade se daaertios os géneros, porém
manifestam-se de forma diferentes.

Foi possivel perceber que a amizade entre as niebas@ia-se na troca de contatos
fisicos, tais como abracos, beijos na bochechairaeg@s maos ou passar a mao no
cabelo da outra. Além disso, os grupos de amizddesneninas sdo fixos e fechados,
ou seja, é possivel encontrar o mesmo grupo sejupte. Além disso, ha maior
confidencialidade de segredos e de assuntos safueas.

Entre os meninos, percebemos grupos mais abedwsn@ior variabilidade entre
0os membros e 0s assuntos geralmente conversadoaceéza do gol que fizeram
durante a educacéo fisica ou a manobra realizallicketa, ou sobre o time de futebol
e, em menor grau, sobre meninas. Como ocorre aaéaluiz (12 anos, maio de 2009):
“Menino a gente fica falando de futebol e de memir@s meninas nem sempre falam de
meninos elas conversam de outras coisas tambéntelizese ainda pouco contato
fisico, ou quando ocorre, € disfarcado de agrefésiga, como empurrdes ou tapas.

A relacéo intergénero deve ser observada com onligenis elas podem ser uma
relacdo de amizade ou de interesse amoroso/sé&xugle se percebe € que a relagédo
entre meninos e meninas € permeada por um toqueddelade e agressividade, na
medida em que as meninas agridem fisicamente talweente os meninos, como “cala
a boca”, ao mesmo tempo em que riem da situagsm.olsorre geralmente, porque 0s
meninos realizam certas “brincadeiras” com as gasiseninas se incomodam. Além
disso, essas atitudes parecem servir como “difas@bre interesses em “ficar” de
qualquer uma das partes. De acordo com a fala idg(12 anos, maio de 2009): “Uai...
com as meninas a gente conversa de escola”, quraalgado a respeito do dialogo que
estabelecem meninos e meninas, pode-se percebes @ssuntos compartilhados entre
0S géneros sé&o mais superficiais, acerca de s@sagdenciadas por ambos.

Os dados coletados revelam ainda a visdo do adolesacerca da etapa de vida
gue esta vivendo e também acerca da infancia deadiara eles, ser adolescente
implica em ter maior responsabilidade e desejondegendéncia, além da interrupcao
das brincadeiras infantis, mas ainda nado possponssbilidades com o trabalho ou a
familia como o adulto.

5- CONSIDERACOES FINAIS



Portanto, pode-se perceber que o0 que torna a estrdiva aos alunos
observados é a possibilidade de encontrar os amiggsie, por um lado, facilita a
assiduidade escolar e facilita a tolerancia desaetdadonhas e sem sentido, mas por
outro lado a interagao social com os colegas deir@amtanscorrer das aulas, quando n&o
administrada adequadamente, aumenta as dificuldadies concretizacdo da
aprendizagem, o que ocorre quando a maior partenggigia do adolescente é
canalizada para a relagdo com os pares e quest@esrinio ndo escolar.

A amizade entre adolescentes surge como um “fataesma lingua” e parece
ser uma referéncia de descontracéo, lealdade démeias de segredos e ajuda mutua.
Entre eles a relacdo fica em um nivel de igualdagdarece ndo haver a cobranca tipica
do adulto. Assim, as amizades acabam se tornandenaontro de iguais e formam-se
0os grupos de adolescentes que possibilitam se ssgirede uma maneira mais
espontanea. Desse modo, a amizade € um relaciotaiga das exigéncias postas
pela familia ao individuo. Isso ndo significa quecanmstituir amizades ndo tenham
participacdo da cultura, do ponto de vista da akeedos individuos a esse tipo de laco,
de restrigOes ligadas ao grupo de pertenca dososuje
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