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Resumo:

Entre meio a dialogos sobre vivéncias de acad&micocurso de psicologia, propde-se
discutir sobre a formacéo frente ao que lhes éoido dentro das universidades em contraponto
com 0 que 0s proprios universitarios “demandamspkre o crescimento no mercado atual das
novas areas de atuacdo. Percebe-se carénciasmmacdor em psicologia, ja que esta desenvolve
servicos dentre campos profissionais diversos, cexamplo: clinica, social, organizacional,
educacao, saude mental, transito, juridica, espodatros. Entretanto, exemplifico com a realidade
académica a concentracdo da formacdo em duas €néspecificamente: clinica e POS —
Psicologia, Organizacdes e Sociedade (mistura d&lsmrganizacional e terceiro setor). E
mediante ao nosso vasto campo profissional, aereditnecessario levar-se em conta uma
formacado que esteja aliada a uma grade curricolaespondente ao que busca o graduando em
psicologia e sobre 0s novos contextos de atuagaest@na-se portanto: O que o aluno busca em
sua formacao? Em que areas pode-se atuar? Quaessaectivas de trabalho, Qual a qualificacao
gue o mercado exige? Elas sdo significantes pagaogéoco, tanto do profissional, como da
profissdo, ndo seja perdido de vista?

Palavras-chaves:Formacéo, psicologia, novos contextos de atuagdggjamento politico, PUC-
MINAS.

Abstract:

Among middle dialogues about experiences of stisdBom the psychology course, it is
proposed to discuss the formation in front of wikateing offered in universities as opposed to the
own students that the "demand" and about the gromvtihe current market of new areas. It is
perceived lack of academic formation in psychology, this develops services among diverse
professional fields, for example: clinical, sociatganizational, educational, mental health, ttansi
business, sports and others. However, the reatigynelified with the concentration of academic
formation in two particular emphases: clinical @@S- Psychology, Organizations and Society
(with a mixture of social, organization third segtdAnd through our wide professional field, it is
believed necessary to take into account a formahan is coupled with the course subjects that
corresponds to search the student in psychologytlaachew contexts of action. Questions are
therefore: What the students seek in your formagioaniversity? In what areas can they act? What
are the job prospects, what's the qualificatiort tha market demands? They ara significant to the
focus, of both the professional and the professgnot lost sight of?
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Entende-se que a formacéo do psicologo deve gpefsada dentro do contexto atual em
gue se encontra, ja que percebe-se que os dispsgiiie sdo oferecidos durante a formacao dentro
das universidades se tornam cada vez mais esc@spge 0 camp@si vem se maximizando e
exigindo do estagiario e profissional conhecimemtpsaticas mais inovadoras e atualizadas.



Atualmente, por exemplo, a psicologia ambientaidjca e do esporte vem sendo alvo de
discussbes e publicacbes, porque tais areas aiAdaonupam espaco dentro das grades
curriculares? E isto de passagem diz sobre a @tpakiéncia académica no curso da PUC-MINAS,
Coracao Eucaristico. Quanto a estas areas, demtroidersidade, parece escutar pequenos ruidos e
uma inclinagdo a acomodar-se com a situacao. Resmehjue ndo ha um investimento nos campos
de atuacédo citados acima, o que corrobora parafenrmacdo cada vez mais dispendiosa, que nao
oferece a qualificacdo precisa para que ocupemhgases onde carece nossa pratica.

Segundo Lessa (1998pud Freire 2008) pode se pensar a universidade

a Universidade é pensada como uma escola-fabrieappduz méo-de-
obra com a qualificacdo desejada pelo mercado. cdmbinacdo da
sequéncia educacgéo-trabalho mediante a educagédinuamla ou

permanente dissolve a distingdo entre o educanddigomado, dissolve a
titularidade e cria o estagiario perpétuo. (LES$299, p.24).

Diante da funcdo da universidade, percebe-se gngap&obre este espaco e também as
formas como os estudantes se implicam neste conéege suma importancia, jA que o contexto
universitario tem se . Verifica-se que ha uma pmadéncia da reproducao tanto de praticas como
de saberes.

De fato, € importante o preparo dos futuros psadisais para o contexto social e econémico
no qual irdo se inserir, mas ndo ao ponto de im&ntalizar o conhecimento tornando-o apenas
uma reproducao de técnicas que atenderam paraniledeas realidades.

Segundo Ferreira Neto (2004) as novas dimensdesudedo profissional se constituiram,
houve uma mudanca do trabalho isolado para o traleth equipe multidisciplinar e uma expansao
de novos contextos de atuac®ensa-se que além de se reconhecer o surgimentootos
contextos de atuacéo o trabalho interdisciplinaxjlia a enxergar as possibilidades e limites do
fazer psi E junto da conquista de campos profissionaisrgogecabe ao profissionasi atender as
demandas n&o apenas tecnicamente, mas sim, mediante olhar cada vez mais holistico e
maleavel, pensando e re-costruindo praticas.

Ressalta-se que o investimento na formacédo acedé&ipsicélogo € de suma importancia
para uma boa qualificagdo profissional, uma vez qoesideramos importante priorizar a
problematizacéo e construcdo do conhecimento & gartroca com a interdisciplinariedade.
Por isso uma formacdo em psicologia que vise oil pdgf um profissional meramente
técnico, capaz de responder adequadamente a divigpes de demanda, deve ser vista
com reservas. A flexibilidade para atender indmgradamente as demandas deve ser
observada com cautela. (...) Uma atuacdo que néa #demanda como objeto de um

trabalho critico, presta um desservico a psicolegimo profissdo. (Ferreira Neto, 2004,
pg. 191).

Ferreira Neto (2004), ao alertar sobre a imporéado profissional abster-se de um olhar
critico, diz sobre a necessidade da articulacé&e entomo-fazer e o porque-fazer. Um profissional
com tal visdo alcanga e produz novas praxis, \@nallaquilo que sabe, produz novos saberes,
problematiza e é capaz de ser inventivo, o qudiaurassa profissao a crescer.

A regulamentacéo da profissdo com mais de seasdgl promove um grande passo a partir
do momento em que néo se fecha meramente aosm&mnds clinicos, a um fazer técnico, a uma
mera reproduc¢do tedrica-pratica, mas sim no monamtgue promove o lugar da possibilidade de
criacao e recriacdo de saberes, praticas e deftaisativas que contribuam para o fortalecimento,
crescimento e valorizacao do cangso.

Como afirma Ferreira Neto (2004) em um dos pomtitess de seu estudo, a critica as
instituicdes de formacao profissional cujo tecmmsvisa atender a um imediatismo mercadologico
e impossibilita ao profissional articularacmmo-fazer ao porque-fazerpmo afirma o autorEm
Belo horizonte, por exemplo, o mercado de trabghaoa estagiarios concentra-se na area
organizacional e, arriscando-se a dizer que comesgenente, a grade curricular da qual a formagéo
na PUC-MINAS faz parte, possui muitas disciplinasncrelagdo a esta area. E como ficam os
novos contextos de atuacdo? Sera que corresppedasaa um imediatismo mercadologico? E
como ficam as outras demandas dos contextos poofegss conforme supracitado, as quais
podemos atuar, mas que praticamente ndo recebeubsfato tedrico e pratico? Sera que esta
postura ndo estaria reduzindo nossa chance déetmtas novos campos profissionais?



Pode-se criticar, como foi feito acima, a formac@&dinida pela PUC-MINAS. Todavia,
sabe-se que a referida universidade possui, deltrourso de psicologia, uma das melhores
iniciativas quanto a extensdo. A grade curricuapsicologia possui estagios supervisionados que
convidam os estudantes a atuarem em diversas arelsjve areas emergentes. Trata-se de um
inicio de insercdo dos aspirantes em psicologia @dender a demanda do mercado atual.
Infelizmente as disciplinas tedricas, no geral, nfstam um conteddo alinhado ao mercado de
trabalho. O foco na clinica, e na clinica ortodeahretudo em abordagens ministradas com éticas
anacronicas, caracterizam e classificam o curspstémlogia PUC-MINAS como: Parcialmente
Inadequado, no que se refere a oferta/demandaieaiqoga.

Fazendo uma breve leitura da producdo de Ana BR86) acerca da formacao ideal em
psicologia, tem-se as seguintes consideracbesaanarformacao oferecida pela PUC-MINAS: A
necessidade de uma formacéao plural, acompanhactzed&ncia e consisténcia, sobretudo no que se
refere as bases epistemoldgicas. E necessarioutstim aluno a pesquisa; na PUC-MINAS,
existem espacos desertificados para as pesquisaaguos laboratorios, estes, munidos de amplos
ambientes para produc¢éo, sao utilizados longe ae ;capacidades minimas. Outros dois aspectos ja
descritos no presente trabalho estdo presentesodagdo da autora: a formacéo cuidadosa e rica

em psicologia, a qual na PUC-MINAS é cuidadosa @ rém psicanalise, eventualmente
desconsiderando ostras bases epistemoldgicas dagbos.

Por outro lado, percebe-se avancos inquestiondeeigraduacdo em psicologia na PUC-
MINAS, sao eles: a instrumentalizacado rica do estte] no que se refere a técnicas de intervencao;
ao investimento das praticas alinhada a realidadmlsbrasileira, sobretudo na responsabilidade
social do profissional em psicologia, destacanddesigualdade social, direitos e deveres dos
cidadaos; e conteudos cada vez mais proximos daagaos problemas sdcias, que tanto afligem o
pais. A graduacdo procura se especializar aperssliimos semestres da formacdo do estudante,
munindo o mesmo de conhecimentos acerca da prodiecaimjetos, trabalhos cientificos e artigos.
Percebe-se, também, uma formacéo que busca atmgiampos de praticas através dos estagios
supervisionados, conforme supracitado, 0os quaisabpudevar a teoria ate a pratica. Por fim,
destaca-se um ponto de pequeno crescimento no @aalBbC-MINAS, mas que acredita-se ser de
extrema relevancia:

E preciso uma formagdo de um profissional comprisimetom o seu tempo e sua sociedade.
Que trabalhe na promocdo de saude desta comunitbdeprofissional que discuta seu
compromisso com a sociedade, um profissional gtie rdeste debate a finalidade social de
seu trabalho; um profissional cidaddo. (BOCK, 1996)

No ENEP (Encontro Nacional dos Estudantes de Rgj@)l 2009, o presente trabalho, que
fora ensaiado ha quase um ano, esteve fortementiseassdes, plenarios, grupos de discussédo e
outros espacos. O Encontro trouxe para Belo Homzestudantes de psicologia do todo o pais.
Percebeu-se que a defasagem da graduacao nasigizises do: Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Bahia,
Espirito Santo, Mato Grosso do Sul, Rio Grande wdp @&itros estados - e outras universidades de
Minas Gerais, como UFMG, PUC- Sao Gabriel e Uniregnt estavam, em alguns, muito mais
criticas, e em outros, levemente mais criticasimilases do que as praticas de formacdo da PUC-
MINAS — Coragdo Eucaristico. Pode-se perceber gquealgumas universidades, os pontos que
foram discutidos nos paragrafos anteriores desbaltno, estdo dentro de processos extremamente
complexos, rigidos e anacrbnicos. Formacfes dedasde pluralidade de atuacdo no campo de
trabalho, predominio de abordagens e auséncia ddarmacao cuidadosa, diversa e instigante sao
0S que mais de destacaram

Observa-se que nossa profissdo vem ganhando costdifierenciados com relacdo a seus
campos profissionais, emergem-se novos e diferaae®xtos de atuacdo, a profissao nos grita
socorro com relacéo a nossa postura, vinculacategracio perante as entidades representativas. E
neste momento que, apOs problematizar e questiartramente a formacdo em psicologia,
convida-se o leitor a pensar sobre solucgdes.

Através da possibilidade de discutir e ampliar mmp@ensao sobre como os estudantes de
diversas partes do pais vivenciam o dia-a-dia @defeunacédo, identificou-se uma enfermidade
comum no ambito psi: a auséncia de participacao iaformacéo e/ou interesse dos estudantes no



gue se refere a quatro pontos: uma formacéo ceeaentnercado de trabalho; as pautas legais da
profissdo; as questdes de empregabilidade e aipagan e engajamento politico. As provaveis
causas sdo: por um lado a total auséncia de estimaliticos de questionamentos, de promocéao de
espacos de discussado, e de decisdo nas universatadgiais deveriam incluir o graduando de
forma participativa, chamando-o a pensam ele e naogpara ele, e por outro, a acomodacao
micropoliticado estudante em relacdo a direcdo/coordenacacudassae Orgao adimistrativos das
universidades, somadas ao desprendimento nos esmhgorepresentacdo, como Diretérios
Académicos, Conselhos Regionais e Sindicanciasadainodacédo, juntamente com a formacao
ndo participativa e ndo produtora de carater politios estudantes, por parte das universidades,
corroboram, inegavelmente, para todo o quadraorita formacdo em psicologia em todo o pais.

No Rio de Janeiro, existe um dialogo interessante eestudantes e Conselho Regional de
Psicologia (52 Regido), o qual possui uma comiss@na formada por estudantes. Em Minas
Gerais, o Sindicato dos Psic6logos teve envolviogesimilares, dialogando com estudantes sobre
a formacédo dos mesmos, sabendo que os graduandososefuturos psicélogos. Tais iniciativas
possibilitam a criagdo de espacos de extrema idpae (como publicagdes, apresentacées em
congressos, dialogos internos nas universidad@egdis com professores, coordenados e diretores,
etc). Ora, a alianca institucional entre os érgapsesentativos em psicologia, 0s quais reivindicam
as necessidades e demandas dos profissionais cestudiantes, que sao formados para ocupar 0s
espagos nos proéprios 6rgaos representativos é deaenéncia extremamente significante.

Concluindo, acredita-se que este seja um caminla fmnar as questbes acerca da
formacdo de psicologia mais expressivas, afinalpwidicacdes, os chamados, as plenarias, as
decisbes sobre o futuro profissional psi e os d@ddnstitucionais estardo recheados de estudantes
para contar como esta sendo formado o profissigaal levar suas idéias inovadoras e criativas
aos cantos até entdo intocaveis pelo questionareqrdta duvida.
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