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Resumo
Esse trabalho refere-se a um recorte de um profoextensao universitaria, da
Universidade Federal de Uberlandia, desenvolvidoamCentro de Formacdo desta
cidade. Caracterizado como um local de educacaofoémal, o Centro de Formacao
visa desenvolver, por meio de diferentes atividapledissionalizantes, culturais e
grupos de conversa sobre variados temas, a idemeidde grupo, a coletividade,
cidadania, convivéncia com a diversidade, auto-wasgdo. O projeto envolveu 12
criangas com idade entre 10 e 12 anos, consideradiféiseis” ou “rebeldes” dentro
dessa instituicdo. Com base em teorias que most/aenos sujeitos aprendem, se
desenvolvem e se constituem apoiados no repedériexperiéncias sociais e culturais
que vivenciam, o objetivo do projeto foi traballtam essas criancas sentimentos sobre
convivéncia no Centro de Formacéao. Foram realizagtagdades semanais de 2 horas
de duracéo, num total de 15 encontros, envolvent® &Cultura. Foram empregados
recursos como musica, literatura, pinturas e trddwsl com algumas manifestactes
culturais brasileiras. Essas manifestacdes foracajoeira e dancas populares - jongo,
ciranda e cacuria. Foram apresentados a historiacdgla uma, a corporalidade, os
instrumentos e ritmos que as constituem. Ao fiaal trabalho observou-se que as
criangas desenvolveram mais diadlogo entre si, rna@peracgédo, integracdo e empatia,
elementos importantes para a cidadania, a convieéne a compreensao das
diferencas. Concluimos que as politicas educacgdavem investir mais em espagos
de educacéo nao formal como ambientes de inclim@opivel de estrutura e de apoio
psicolégico e pedagdgico, valorizando-se a lingumagartistica e a manifestacao
cultural.
PALAVRAS-CHAVEArte, Convivéncia, Cultura, Educagéo N&o Formal.

1 As primeiras indagacgdes

O projeto de extensdo académica do Instituto deolRgia da Universidade
Federal de Uberlandia surgiu a partir de um questiento sobre o retrato atual da
escola que na visdo de Marinho-Araujo & Almeida:

(...) € uma escola com descontinuidades em sejetgs@® suas acoes,
pois reflete politicas publicas descompromissadas e
descontextualizadas; € uma escola com mortificagdidianas, pois
que concretiza torturas e aflicbes simbdlicas esga® nas diversas
violéncias, perdas e fracassos que marcam o awodidiescolar
(MARINHO-ARAUJO & ALMEIDA, p. 2005).

A partir das reflexdes deste cenario, pensamosapelma Psicologia que de
acordo com Meira (2003), tem a funcéo social dentitouir para que a escola cumpra



de fato seu papel de socializacdo do saber e deaddio critica” (p.57, 2003). Ainda
apresenta a necessidade de estabelecer espa@8gisis na escola para possibilitar a
escuta, a livre circulagéo da palavra e a consgiilae vinculos.

N&do somente a Psicologia pode contribuir nas toamsfcoes no ambiente
escolar e na formacdo de um sujeito mais critiom, tsabalho interdisciplinar,
envolvendo a Arte também proporciona outros sestides atividades artisticas
contribuem para que o sujeito comunique-se com pdmuexteriorize suas idéias e
assim construa conhecimento, além disso, a cripggworciona ao individuo confiar
em sua sensibilidade e percepcao (ALMEIDA, 200D .pxbcesso de aprendizagem, o
contato com conteudos referentes a Arte provocautno olhar sobre si mesmo e sobre
o mundo conduzindo a diferentes formas de pengar @ cotidiano (SILVA, 2005).

Nosso trabalho também encontrou na interdiscipiade uma maneira de
interagir com o0 outro, reconhecer e respeitar f@saticas e transcender as limitacdes de
nossa formacdo. A interdisciplinaridade possibilifac as areas de conhecimento
acolham contribuigcdes de outras disciplinas aonieecer suas limitagdes. Ela envolve
a cooperacdo, dialogo, respeito a diversidade abordcdo (GATTAS; FUREGATO,
2005).

Alvarenga e Sommerman demonstraram a importancisedsonsiderar o que
existe “entre” e “além” das fronteiras das discigh, criticando o paradigma
dominante, considerado redutor da realidade. Dedacoom os autores, adotar um
olhar pluri, inter e transdiciplinar possibilita.."] abrir perspectivas para caminhos na
direcdo de uma ‘linguagem cientifica’ mais amplag ge aproxime cada vez mais e
mais da natureza e da complexidade que se reves®o nobjeto de trabalho”
(ALVARENGA; SOMMERMAN, 2005, p.27).

Com isso, a Arte possibilitou-nos a experiéncieertiisciplinar e também
contribuiu para a nossa compreensao totalizantediiduo. “A arte aparece em todos
0S povos, de todos os continentes, em todas aa®pdarte € a necessidade humana
de se expressar, de se comunicar com seu(s) deusi{esigo mesmo e mostrar seus
mundos” (CUNHA; MENDES, 2001, p.80)

Ao vivenciar a Arte o individuo entra em contatancoma manifestacdo social
gue se converte em pessoal (VYGOTSKY, 1998), desmaeira, social e pessoal se
encontram. Almeida retifica o0 pensamento de Vygo&kapresentar que, “as artes sao
produgdes culturais que precisam ser conhecidampreendidas pelos alunos, ja que é
nas culturas que nos constituimos como sujeitosahosi (2001, p. 15). Essa
interacéo, social e pessoal, provoca reflexdesaaks si e do outro.

As atividades artisticas também favorecem paraogegso de simbolizacdo
(EISNER, 1979 apud ALMEIDA, 2001). E ao simbolizateas criangas entram em
contato com a fantasia. Nesse mundo imaginario moskentir como e pelos outros,
sendo este um fator importante para o desenvoltoneocial. Entre todas as
contribuicbes da Arte, a capacidade de dizer medhorais sobre si, também é uma
delas, ja que:

[...] o processo de expressar conhecimentos, wlerafetos por meio de
imagens visuais, sons, gestos, movimentos e palajida os alunos a

compreender melhor os conhecimentos, valores émsambs que tentam
expressar, conferindo sentidos plenos a atividadee gealizam

(ALMEIDA, 2001, p.25-26).

A Arte também proporciona a multiplicidade de liagans; sentimentos como
raiva e alegria podem ser simbolizados por sonsgéms, dentre outras maneiras
(ALMEIDA, 2001).

A musica foi utilizada nas atividades desenvolvid@gara Maheirie (2003), ao
compreender 0 sujeito como constituido e constduidto contexto social no qual esta



inserido, a muasica pode ser vista como uma mageiraomunicacao, e por carregar
significado deste contexto social, ela possibib&a individuos produzirem diversos
sentidos singulares e coletivos. Além disso, a oalsitinge a afetividade, que
contempla as emocdes e 0s sentimentos e, justapmnteiar e despertar a afetividade,
a musica parece alterar a forma como o sujeitoifigno mundo que o cerca

(MAHEIRIE, 2003).

Cunha e Mendes, ao analisar o universo sonoro gaiemvolve, demonstraram

a importancia do respeito a diversidade culturaltioulturalismo. A educacéo pensada
dessa forma da a todos condic¢des iguais para wmagdat social mais critica. A partir

disso, também valorizamos em nossas atividadesifestatdes populares, tais como

Capoeira Angola e dancas brasileiras.

E necessario entender que as culturas nio siosapetiitos, mas também
instituintes da esfera sociocultural; que sensi@ides artisticas sao
historicamente construidas e proprias de cada grulbaral; que as artes sao
expressbes de identidades e culturas e suas camaceerequer

conhecimento dos pardmetros que a regem e quedratem o gosto pessoal
( que também ¢é histéria e socialmente construfdajue podemos aprender
ao longo de nossas vidas esta diretamente relaliamanosso repertério de
experiéncias. Portanto é preciso ndo privilegiaa uteterminada cultura
hegemobnica, mas criar oportunidades para que osskentrem em contato
com as mais variadas formas de musica, dancapteaties visuais|...]

(ALMEIDA, 2001, p.16).

Neste trabalho priorizou-se a constituicdo do seamrir da convivéncia, das
relagbes no contexto educacional. De acordo comotgiy (1998), as interagbes
sociais sdo de extrema importancia no desenvoltoméamano, pois através da
mediacdo do outr@ sujeito interage com 0 meio social e se aprogos objetos
culturais. Assim, a relacdo com o outro é um fatoucial na construcdo do
conhecimento

Vygostsky (1998) verifica também, ao analisar cedeslvimento humano, que
as emocodes vao se transformando, de emocdes eteaseatexperiéncias emocionais
superiores e vao constituindo-se num processo rauléu histérico, dessa maneira, o
social e a afetividade se relacionam. Assim, agdatiles desenvolvidas com as criancas
valorizavam o tema afetividade, possibilitando-asmgartilharem sentimentos e
emocoes.

Com base nesses pressupostos, buscou-se valarirgiaedes interpessoais no
grupo de criancgas, construindo com elas, atravé&rga uma nova linguagem e um
NOVo recurso para expressao dos sentimentos. Cengaee mobilizar as emocgdes de
maneira adequada possibilita um trabalho de tremsipio e consequentemente, a
conscientizacdo e acéo critica do individuo ermsenido social (MEIRA, 2003).

2 O Centro de Formacéo

As atividades foram realizadas em um Centro de &gdim caracterizado por
um sistema de ensino informal que atende crianeases a doze anos, da cidade de
Uberlandia.

De acordo com Gohn (2006) a educacdo ndo formameéptbcesso que
contempla vérias dimensdes tais como:

[...] a aprendizagem politica dos direitos dosvfalios enquanto cidaddos; a
capacitacdo dos individuos para o trabalho, poordai aprendizagem de
habilidades e/ou desenvolvimento de potencialidadggendizagem e
exercicio de praticas que capacitam os individuae arganizarem com
objetivos comunitarios, voltadas para a solugdopdeblemas coletivos
cotidianos; a aprendizagem de conteldos que plissibiaos individuos



fazerem uma leitura do mundo do ponto de vistaatepceensdo do que se
passa ao seu redor; a educacdo desenvolvida na migela midia, em

especial a eletronica f&OHN, 2006, p.28)

A autora também apresenta que a educacdo nao fodwak organizada de
maneira sistematizada como no ensino formal, poessépor idade ou por conteudo,
mas sim por aspectos subjetivos. Aléem disso, estie@ visa desenvolver a construcao
da identidade do grupo, colabora para o desenvehtionda coletividade e cidadania e
possibilita a convivéncia com a diversidade. A eddo nao formal possibilita o
desenvolvimento de sujeitos éticos, participatiwscom responsabilidade social
(GOHN, 2006).

As primeiras informacdes que recebemos do Centrd-atenacédo, no qual
realizamos as atividades, foram através de um rfaldado para apresentar o trabalho
da instituicdo. “A¢bes pedagdgicas e didaticasembido de auxilia-los a transformarem
informacfes e conhecimentos” e “atividades que top@am o ajustamentoe a
integracéo social/cultural” eram algumas das prigsoda instituicdo. No folheto ainda
continha as normas, os direitos dos alunos e @daka disciplinar acarretaria.

No primeiro momento, através da leitura do folhetmginamos uma instituicdo
“sem desvios”, coerente com suas propostas, o @s regras eram respeitadas. No
entanto, ao adentrar na instituicAo, nos esbarranmys algumas incoeréncias.
Educadores que ora eram autoritarios ora apelawe ghantagens, coordenacédo que
reprimia e diziamdo sem que as criangas compreendessem, pais queardpahavam
o desenvolvimento de seus filhos e cantineiraspiakiam certas acdes das criancgas,
mas permitiam que os educadores as fizessem.

3 As criancas de dez a doze anos

O projeto surgiu através de um convite da coordEamaara que atendéssemos
criancas que eram consideradas indisciplinadas.

As criangas ficavam no Centro de Formagdo de 12mB3@ie 17 horas. Elas
eram obrigadas a realizar todas as atividades,ess®o corporal, artes visuais,
linguagem oral e escrita, matematica e educac&mma fiMuitas vezes, ndo tinham a
oportunidade de brincar de maneira espontanea ®gplegas, sendo que todas as
atividades eram pré-estabelecidas e deveriam geidses.

As criancas desta turma, doze de dez a doze amas) etuladas como
“dificeis” e “rebeldes”, além de serem consideraai#slescentes. Entdo, ao adentrar no
Centro de Formacao, buscamos compreender um poaiscaradolescéncia e passamos
a entendé-la como sendo “constituida socialmenpartir de necessidades sociais e
econbmicas dos grupos sociais” (BOCK, p.171, 2004bandonando visGes
naturalizantes de que crises sdo pré-existenteadokescéncia e entendendo que as
caracteristicas dos adolescentes vdo se consttuiad relacdes sociais, em que se
esperam deles certos comportamentos. Os meios rdaengacdo, a literatura e até
mesmo a Psicologia tradicional apresentam modelra jp construcdo do perfil
adolescente.

4 O “Poréo”

Para essas criancas, era reservado um espaccciclanpela instituicdo como
“pordo”. Era uma sala que nao se encontrava neaarrcomo todas as outras, era
escura e pouco ventilada, contendo apenas umareegitraca e para adentrar a sala,
era necessario subir uma pequena rampa.

5 As Atividades



Foram onze encontros, nas quintas-feiras no pertas 13 as 15h30min.
Procuramos realizar as atividades nos diversosslata instituicdo, explorando com
eles diversas possibilidades.

Iniciamos as atividades com uma apresentacdo centleccada crianca de
maneira individual. Nesta apresentacao, elas pegana dos diversos materiais que se
encontravam no local e se apresentaram a parts,debntando-nos também o que
gostavam e 0 que nao gostavam. Ao final desta emiasio pedimos para que eles
respondessem um questionario que haviamos elabordds respostas deste
questionario, eles demonstraram nao gostar dauigsid, da sala em que ficavam, que
para eles era “abafada”’ e “escura”, além disscesgmtaram-nos o desejo de poder
brincar mais, ja que a coordenac¢ao nao permitizetpsefossem ao parquinho.

No segundo encontro trabalhamos com musica, disensstrumentos,
atabaques, ganza, reco-reco, pandeiro e timbaibRites10S que as criancas tocassem
de maneira espontanea e logo depois, em alguns masnepediamos que
demonstrassem como tocariam se tivessem com i@wa,alegria, apaixonados e de
diversas maneiras. Também realizamos atividad€agdeeira Angola, que envolve néao
somente a musica, mas também a expressao corparalo continuidade a expressao
corporal e envolvendo o ludico, finalizamos asidéides com a brincadeira da mimica.

Na outra semana, trabalhos com varias réplicapidagas de Picasso, Candido
Portinari, Monet, Klimt entre outras. Utilizamosntaém, no momento em que as
criancas analisavam as obras, musicas de Mozawrtk disso, as criangas produziram
pinturas que expressassem o que sentiram.

Contamos e recontamos histérias de varias manemasyrias como “A
Verdadeira histéria dos trés porquinhos” e “FlictEizemos colagens, releituras e
pinturas a partir delas.

Em dois outros dias, realizamos brincadeiras emegpeessdvamos sentimentos
uns pelos outros. Nessas atividades surgiram o pagueraque exploramos juntos.

Em um dos encontros fizemos méscaras, atendendedidlopdas criangas.
Vimos a importancia de dar voz a todos eles.

Nos encontros finais apresentamos diferentes dabgasleiras, tais como
jongo, ciranda e cacuria. Nas atividades que eramlvessas dancgas, as criancas
aprenderam a dancar e cantar.

6 Consideracdes finais

Foi de extrema importancia para o desenvolvimento ndbsso trabalho,
atentarmos para a especificidade de cada criarganstituicdo, todas eram rotuladas
como rebeldes e colocadas dentro de um “porao’ics@&ste um lugar em que as
criancas nao se sentiam bem. Além disso, elasim@ant oportunidade de manifestar
seus desejos, nao lhes era permitido compartilf@rnmacdes cotidianas, sendo a
instituicdo bloqueadora dessas trocas.

As criancas também se sentiam impedidas de briAsaim, na instituicdo o
desejo de brincar Ihes era bloqueado. Portantensabdessa vontade, durante as
atividades o ludico sempre esteve presente.

Com a aproximacédo da Arte apareceram potenciakdadesticas, além de uma
maior relagcéo de troca afetiva e de vivéncias ergralunos. A Arte 0s incitou para o
novo e provocou também uma maior liberdade de egfce As producfes das criancas
apresentaram uma grande diversidade e criatividaale, fugiram do padrdo estético
comum.



No primeiro momento, a musica possibilitou queatadinstituicdo os ouvisse,
ao longo dos encontros percebemos que ela proporci@a eles uma expressao
espontanea e um extravasamento, sentimentos qudrapedidos de ser manifestados
puderam se manifestar através da musica.

Ao longo do nosso trabalho e discussées verificaimmbém que as regras nao
eram edificadas coletivamente e as medidas coasititilizadas pela instituicdo nao
faziam sentido para as criancas. Meira (2003) afigqoee € necessério que educadores e
alunos se envolvam de maneira consciente na cgéstrde relacdes de respeito,
cooperacao e solidariedade, ndo adotando de mamajpésta medidas coercitivas para
controlar e punir, sendo que a ndo construcdo dmas em coletivo impede a
conscientizacado critica do sujeito.

Assim, a Arte, a MUsica juntamente com a Psicolagigaram a construcéo de
uma relagdo auténtica em que todos 0s sujeitosrgmdse expressar e criar regras
pautadas no bem estar comum.

Foi possivel concluir que € necessario investiisreai espagos de educagdo nao
formal como ambientes de incluséo, valorizandmguiagem artistica e a manifestacao
cultural.
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