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1. Introducéo.

A universidade € um espaco privilegiado perpasgamodiferentes discursos
gue ampliam conhecimentos, produzem novos salsEresnvolvem tecnologias, ndo se
balizando por verdades dogmaticas, mas pelo eietécreflexdo e da forca dialética
existente no livre debate. E nesse espaco intale@@eundo que se compreende a
ciéncia como um processo dinamico, aberto e in@waldlasabere dofazerhumanos,
em continua transformacdo em um mundo também e@acaAit

As praticas e o0s saberes universitarios tém imges diretas ndo sé na
formacédo profissional, mas também no processo tgetsracdo, uma vez que a
atividade universitéria e os discursos ali pergissgoossibilitam a construcdo de
sentidos proprios e plurais que refletem o procdssconfiguracdo da consciéncia e da
identidade da pessoa. Sendo assim, compreendenpedancia do espaco e do tempo,
vividos pelos alunos na Universidade, no seu pemcds subjetivacao.

A atividade académica esta perpassada por um gasagadémico, representado
pelas teorias, praticas e métodos cientificos; & @ortanto, tera consequéncias na
constituicdo dos sujeitos. Recorrentemente ostesgjeonstroem sentidos particulares
sobre os discursos e as praticas permeadas no gengpespaco universitario.

Esta dindmica configura ndo s6 a subjetividade Wmoa mas também a
materialidade do curso, que pode permitir maiorasntenores possibilidades de
apreensdo da totalidade social, de conscientizdgagpréprios alunos como sujeitos
historicos e ativos, construtores da ciéncia erdéigsdo, bem como da subjetividade
pessoal e social. Fernando Gonzalez Rey (2003) remnge que a subjetividade néo é
algo que aparece somente no nivel individual, nui@sagpropria cultura representa um
sistema subjetivo, gerador de subjetividade, denadu pelo autor como
“subjetividade social”. O sujeito € constituidogslbjetividade social e € constituinte
daquela por meio das suas ac¢des no tecido socialibfetividade social antecede a
organizacdo do sujeito psicolégico concreto e estéggénese de toda subjetividade
individual. Por seu turno, o desenvolvimento dceojindividual da lugar a novos
processos de subjetividade social e a novas rededatdes sociais.

A formacgdo académica desenvolvida no tempo e nacesga Universidade é
aqui considerada como a categoria de analibddade E a atividade laboral do
estudante universitario. Ou seja, admite-se queati@glades de ensino, pesquisa e
extensdo sdo atividades de trabalho perpassadamidtplos discursos teoricos e
metodoldgicos e por diferentes praticas, as qiasiescindivelmente, configuraréo o
sentido da psicologia para o aluno o qual, porvezaimprimira uma acao significativa
no curso.

Diante do exposto, cabe indagar: quais as implesadd curso de graduacao em
Psicologia da Universidade Federal do Parana nstregédo do sentido do que venha a
ser a psicologia e no processo de configuracaesubdpde na dimenséo referente a
formacao profissional desses alunos?
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A finalidade deste trabalho é contribuir para dexéfo sobre mer e ofazer
universitarios e a importancia da Universidade nacgsso de subjetivacdo de seus
alunos.

Assim, este trabalho apresenta as consideracOesnteadas nas falas de
professores e alunos do curso de Psicologia daetsidlade Federal do Parana sobre
definicdo, objetos e objetivos da psicologia e wiscas elaboracdes apresentadas
relacionando-as com a realidade da psicologia eriqu#éncia e profisséo.

O texto esta dividido em cinco sec0es, incluindsaeintroducédo. Na secéo 2,
relatam-se os procedimentos da pesquisa; na segdocategorias da psicologia socio-
historica utilizadas nessa pesquisa. Na secaordsepam-se os resultados da analise
do grupo focal com os alunos, como também, apresenta analise das entrevistas
como os professores; na secdo 5, apresenta-secwssiie parcial dos resultados.
Discusséo parcial porque integra a pesquisa maiertgm como objetivo estudar a
constituicdo dos sujeitos enquanto estudantes,space e no tempo, no curso de
Psicologia da UFPR.

2. Metodologia da pesquisa.

A fim de conhecer como se da a constituicdo da mi&® subjetiva, a partir dos
vérios discursos ministrados no curso de graduagéBsicologia da UFPR, elegeu-se a
investigacdo do sentido de psicologia como meiaadsso a formacéo profissional dos
estudantes. Buscou-se aprender o sentido da pg@al@artir da investigacao de como
0s estudantes e professocesiceituam, como identificam seu objetcomo formulam
osobjetivos da psicologia.

Foram realizados Grupos Focais (GF) com estudattemtes em diversos
espacos da universidade (pesquisa, extensdo, mawirastudantil, estagios) cursando
diferentes periodos do curso de psicologia. Fotampém, entrevistados professores
representantes das diversas linhas tedricas pesseatcurso de psicologia da UFPR
(psicologia socio-histérica, behaviorismo, psicegié fenomenologia). As falas foram
gravadas e transcritas para serem analisadas&@itaala analise do discurso. O foco
de interpretacédo dos dados coletados voltou-seghtesca do sentido da psicologia e
sua relacdo com a constituicdo dos alunos enquaftuims profissionais habilitados a
trabalhar como psicélogos.

Realizaram-se trés grupos focais com as seguienedticas: o primeiro foi em
torno da pergunta “o que € Psicologia”; o segunfluco foi o debate sobre “o objeto e
0 objetivo da Psicologia”; no terceiro foi propoatdiscussao sobre “ciéncia e religiao”.
Participaram desses grupos dez estudantes.

As entrevistas realizadas com os professores o ¢cambém giraram em torno
das tematicas discutidas nos grupos focais reakizatbom os alunos. Foram
entrevistados cinco professores.

3. Em busca do conceito de subjetividade.

Baseada nas propostas de Lev Semionovitch Vygot$R91; 1993; 1995;
1997), a psicologia sécio-histérica compreendeemdrhenos psicolégicos ndo como
fatos imediatos, mas mediados nas e pelas relagigsis sendo assim construida a
consciéncia. A subjetividade se constitui na reagd@m o mundo material e social, o
qual so existe atraves da atividade humana medi@daundo psicolégico € um mundo
em relacdo dialética com o mundo social e nessacdel desenvolvem-se as
possibilidades humanas. A psicologia socio-histoanalisa as experiéncias humanas e
as idéias produzidas a partir dessas experiéngiggie constitui a base material da
sociedade. Sob essa perspectiva, a subjetividade smstruida juntamente com as



transformacdes histéricas, sociais, politicas, @cocas, tecnoldgicas, cientificas que
transpassam 0 nosso cotidiano. A objetividade eulgesvidade constituem uma
unidade de contrarios em movimento. O sujeito dacepcdo socio-historica, na
interacdo com o0 outro, vivencia, experimenta, agjgnifica e, assim, tem uma
subjetividade.

A partir de Vigotski, toma-se a subjetividade ctn&la na intersubjetividade,
portanto a partir do significado. Mas o significadoe € social e objetivo, é
apropriado pelo sujeito a partir de sua atividade,gue implica uma
subjetividade propria de cada sujeito, 0 que seessp na atribuicdo de
sentidos pessoais. Os sentidos representariantesesientre a objetividade e a
subjetividade, jA que unificam a atividade do sojeiobre o objeto, o
significado social produzido intersubjetivamentgue representa a atividade
sobre o0 objeto e a subjetividade na sua dimens@gienal (subjetiva) e ativa
(objetiva). (Gongalves, 2001, p.72).

Adota-se a idéia de um sujeito subjetivado e copacdade de subjetivacdo de
sua experiéncia, onde acao e efeitos sdo constguda propria subjetividade, e nao
causas que aparecem como elementos externos alssg@ignifica que a categoria
sujeito implica necessariamente uma participacdo, comprometimento com uma
pratica social que o transcende, diante da qualdemrganizar sua expressao pessoal.
O que, segundo Rey (2003, p.239), cria novas aligas diante de uma complexidade
crescente: “ante a proliferacdo de estimulos e itleagdes de fragmentacdo da
experiéncia nas condi¢cdes da pés-modernidade, ldageorte do sujeito, este alcanca
niveis de desenvolvimento nunca vistos”.

A nocéao de sentido é fundamental para compreendenceito de subjetividade
de Rey:

A categoria de sentido subjetivo permite a reprtag@o de cada experiéncia do sujeito
em sentidos diferentes, segundo sua inclusdo empsoutgistros de sentido ja
constituido no nivel subjetivo. O sentido é respwak pela grande versatilidade e
formas diferentes de expressao no nivel psiquisoedperiéncias histdrico-sociais do

sujeito. O sentido é subversivo, escapa do contélmpossivel de predizer, ndo esta
subordinado a uma légica racional externa. (Re§32p.252).

Esta concepcdo de subjetividade rorope a representacdo da mesma
constrita ao intrapsiquico. A subjetividade se restd na dialética entre o social e o
sujeito implicado no processo de suas praticasuds reflexdes e de seus sentidos
subjetivos, representando a contradicéo e a caaffdaa ndo somente com o social, mas
também com sua propria constituicdo subjetiva.

A idéia de sujeito recupera o carater dialéticompmlexo do homem, de um homem que
de forma simultanea representa uma singularidade ser social, relagéo esta que néo
€ uma relacéo de determinagéo externa, mas untdoalecursiva em que cada um estéa
simultaneamente implicado na configuracdo pluriteitgada dentro da qual se
manifesta a acao do outro. O conceito do sujeitaccémpativel com o determinismo
mecanicista causalista, pois a acdo do sujeitpéewisivel. (Rey, 2003, p.224).

Na complexa unidade dialética, a historia pessoalhéstéria do meio social
confluem em uma nova unidade que apresenta, ao ongsnpo, uma configuracao
subjetiva e uma configuracdo objetiva. O sociaddgetiva para converter-se em algo
relevante para o desenvolvimento do individuo elgesivo se objetiva ao converter-se
em parte da realidade social, demonstrando a dusdmieracdo entre subjetividade e
objetividade (Furtado, 2001, p. 89). O individuané sujeito singular, social, histérico e
ativo, produtor de sentidos advindos dessa cordlaéma subjetividade e da
objetividade demarcada pelas caracteristicas darhaterial da sociedade.



4. Apresentacdo da analise do Grupo Focal com ostetantes e das entrevistas
com os professores.
4.1 0 discurso dos estudantes

Como ja relatado nos procedimentos acima, usouestratégia de Grupo Focal
para buscar o sentido de psicologia para os edegla®s dados demonstraram a
constante presenca de contradicfes e a dificulddaesalunos em expressarem seus
pensamentos e idéias, ficando clara a multipli@dadcomplexidade das questbes e
explicacbes psicologicas com que esses estudamt@sparam no curso. As falas, em
geral, ndo sdo incisivas, mas reticentes, marcpdis dlvida e pela inseguranca.
Predomina o discurso da complementaridade entfalas onde a cordialidade acaba
camuflando a critica, 0 questionamento, a contiefos

No primeiro grupo focal cuja tematica foi “o0 que € Psicologia”, predomire
definicdo da Psicologia como um campo de conhedongue objetiva a promocéo de
saude, o bem-estar, a qualidade de vida, a saud&lmeconceitos provenientes da
reforma médica e psiquiatrica e presentes na RgieoSocial Critica e na Psicologia
Comunitaria — discursos cujas matrizes ideologisasdiferenciam da psicologia
tradicional pautada no modelo de escuta clinica prética individualista, desvinculado
da dinamica histérico-cultural, e que foi hegemdénidurante muito tempo na
psicologia. Os alunos demonstraram angustia diante: da dieasidla Psicologia,
concluindo que a psicologia se caracteriza justéenpar dar espaco a diferenca; da
falta de protocolos definidos e de instrumentaBpagara atuar na pratica; das
dificuldades, em muitas situacdes, de conseguirdioular teoria e pratica; de se
deparar com suas proprias questbes e ndo encespaco para reflexdo sobre elas.
Identificou-se, por um lado, a predominéancia dauwliso da psicologia social critica e
da psicologia comunitaria no universo académica; qudro, a demanda maior pelo
trabalho do psicologo clinico e o predominio deigag, de instrumentos e de campos
de estagios tradicionais. As praticas oferecidaa psses alunos e 0s espagos ocupados
para desenvolver essas praticas sdo predominarieeraguelas do repertério da
psicologia tradicional que, muitas vezes, ndo diiestacdo para possibilidades de
intervencao em contextos sociais diversificadosipt@s pelo discurso social critico.

No segundo grupo focalconcluem que mbjeto da psicologia depende da
abordagem. Quanto aobjetivg reforcam o apresentado no primeiro grupo focal:
promocédo da qualidade de vida e da saude mental dificuldade de definir qualidade
de vida e ndo conseguem fazer a distincdo entaesaéntal e salde de modo geral.
Concluem que ndo ha normalidade e saude mentaléndoséncia de sofrimento.
Aparece uma visdao dominante de que o sofrimentqéaie da vida humana, o que
remete a uma perspectiva filosofica presente nasdafens fenomenolbgicas e
psicanaliticas. Novamente se defrontam com a ditatentre a teoria e a pratica.

Do terceiro grupo focal centralizado na discussdo sobre “ciéncia e &aligi
conclui-se: (i) o curso ndo aprofunda suficientetmem que € ciéncia. Contrapdem
método subjetivo e método objetivo, este se caraatalo pela sistematizacdo do
conhecimento, lei geral, classificacdo, possihilelde refutacdo ou ndo e defrontam-se
com a dificuldade de submeter a psicologia a estedn. (ii) A psicologia “tenta”, mas
nao consegue estar dentro dos parametros da cigosi@vista. A neutralidade e a
imparcialidade ndo podem ser alcancadas na préticgsicologia e na pesquisa
cientifica, mas deve existir um esfor¢co do psicoleq “tentar” ser imparcial e neutro
quando no exercicio de suas funcdes profissior{ais.Ciéncia e Psicologia tém
objetivos de dificil definicdo, mas proximos. Objet da ciéncia: modo de viver
melhor; objetivo da psicologia: promo¢do da sau@e. Religido e Ciéncia tém
objetivos e problemas semelhantes. Ambas tentardicax mundo, dar um sentido



para a vida. Mas as respostas sdo diversas, intigipaou complementares. (v)
Ciéncia e Religido ndo déao conta de explicar t@adaguestées humanas. (vi) Ciéncia e
Religido sao dificeis de serem separadas de crengasilogmas. (vii) Dogma renega a
subjetividade. Tanto a ciéncia como a religido cesdéjeitas a apresentar respostas
dogmaticas escapando ao ‘relativismo absoluto’, faadém impedindo um processo
psicolégico de subjetivacdo que implica em queatisentos e mudancas. (viii) A
Filosofia € mais abstrata do que a Psicologia; &stauma pratica concreta. Mas a
pratica da Psicologia tem uma base filoséfica. Bgr um lado, a Psicologia
fundamenta-se em principios epistemoldgicos coms stespectivas leis gerais
diferenciadas; por outro, o objeto de estudo daopsjia € 0 sujeito na sua
singularidade. (x) A psicologia trabalha com a pgobdade da pluralidade.
4.2 O discurso dos professores

Com o objetivo de identificar as bases do contedds saberes e o0s
fundamentos das praticas que perpassam os dis@oad8micos presentes no contexto
do curso de psicologia da UFPR foram entrevistadqaofessores do curso.

Observa-se nhas respostas gquecamceituacdodos objetos e objetivos da
psicologia dependerd da abordagem adotada pelos professanesos sofrem
variacbes bastante grandes nas falas dos professeralo usados para sua definicao
desde termos amplos (busca de conhecimento, psigusubjetividade, discurso) até
bem especificos (relacdes comportamentais, a psiggeanto metafora, sobrevivéncia
das culturas), como se observa no quadro seguinte:

Fig 1. Quadro sintese das respostas dos cinco prderes entrevistados e a
conclusao dos alunos no Grupo FocalBarbaceli & Ferrarini; 2008)

Quadro 1: O que é psicologia, seu objetivo e objeto

Psicologia O que é Objetivos Objetos

Psicanalise 1 Conjunto de saberes | Busca de conhecimentp O discurso para se
sobre pessoas, grupos| do outro, de si mesmo,| chegar aos processos
instituicbes com do psiquismo, da subjetivos.

pretenséo de aplicacad. subjetividade.
Promover o auto-
conhecimento.

Comportamental Ciéncia que estuda A definicao do objetivo| Rela¢bes
relacdes € uma escolha ética. O| comportamentais.
comportamentais. Tentaobjetivo geral é a
explicar como se sobrevivéncia das

constitui o individuo, a | culturas
subjetividade.

Fenomenologia Tentativa cientifica de | As linhas tedricas tém | A psique humana

pensamento critico seus objetivos enquanto metéafora.
sobre o ser humano especificos. Objetivo da
baseada em praticas | psicologia é a

sociais compreensao critica dg
ser humano

Psicanalise 2 Campo de pensamentq, Psicandlise € um Psicanalise: a
trabalho, teorizacdo, de método de tratamento | constituicdo do sujeito a
aplicacéo clinica, do sofrimento para partir do inconsciente.
campo de construgao | permitir o A psicanalise e a
tedrica. questionamento e a psicologia trabalham
A psicologia aborda transformacédo do com a subijetividade e
questdes conscientes. | sujeito. 0S processos psiquicos.
A psicanalise, 0 A clinica justifica

inconsciente. dedicacao a teoria.




Saocio-Histérica Ciéncia que estuda a (L Entender o psiquismo ¢ O psiquismo.
génese da estrutura e dsua génese para poder

funcionamento do intervir no homem e na
psiquismo humano. vida social humana.
Estudantes GF Ferramenta, uma forma Promocao de saude, | Depende da abordagem.
de ver o mundo. bem-estar e qualidade
Campo de de vida.
conhecimento e de Melhorar as relacdes.
intervencao para Adaptar a um padréo de

transformar ou manter | normalidade.

as estruturas sociais. | Possibilitar que a
pessoa use seu
potencial.
Conscientizagao.

5. Discusséo dos resultados.

Nas perguntas sobrdefinicdq objeto e objetivo da psicologia, buscou-se
entender a relacdo existente entre a escolhade®as respostas dadas a estas questdes,
respostas estas que enfatizaram a importancia dedagem tedrica escolhida.
Inicialmente, pensamos em perguntas gerais, onpd@amos definicdes semelhantes
para todos, mas com o decorrer das entrevistasutiado foi diferente. O que apareceu
foi a pluralidade tedrico-metodolégica da psicadpgionfirmando o encontrado nos GF
com o0s estudantes, 0s quais também enfatizaranp@téncia da escolha tedrica para
as definicdes apresentadas. As perguntas levargmofessores a reverem seus ideais e
a se questionarem sobre conceitos ja enraizadbisidde teoricamente, como na fala
de um professoria psicologia (...) também acho que é um campo degyntas
infindavel, um campo de questionamentos eu ach@iude mais, a gente se pergunta
muito, o tempo todo, sobre tudo... e hoje em diaficuo me perguntando dentro da
profissdo se de repente a gente precisa se pergtaritn...”. Esse constante questionar
que parece estar presente na atividade reflexiga dibwentes contrasta-se com a
necessidade sentida pelos estudantes de postaraasee metodoldgicas mais firmes e
sélidas para que se estabeleca uma atuacao mars,segima maior aproximacao entre
teoria e pratica. Fica a impresséo da psicologmaocom lugar de incertezas, onde tudo
pode ser questionado e, na maioria das vezesgasséonamento aparece como uma
forma natural de lidar com as coisas. Esse lugamd@wo-saber pode ser tomado,
inclusive, como um lugar comum no conhecimento tifien, se entendermos o
constante questionar como necessario a ciéncias@uiga e ao exercicio de busca do
conhecimento, mas que sempre (ou muitas vezesydreszgo um abandono que atinge
0 pesquisador, como diz Furlan (2008, p.7):

Abrir-se para o desconhecido implica sempre umaagito de desamparo que
acompanha toda pesquisa verdadeira, e repetir her gaconhecido pode servir para
evitd-la, mas além de improdutiva, tal perspectimgpede a curiosidade e é
aborrecedora.

Ao contrario, 0 movimento de pensamento que pgidlea questdo e abertura a
experiéncia favorece a criatividade e a liberdagepensamento, mas pode deixar o
pesquisador desamparado frente a realidade. E uimeoto que privilegia o néo-
saber, mas também é o saber que representa o rdatpesquisa, pois uma questdo nao
se coloca nunca a partir do nada, apoiando-se sesnpum saber adquirido.

Apesar de entendermos o guestionamento como partédcia, necessario ao
seu desenvolvimento e fundamental para a pratigsidalogia, ao ouvir os estudantes,
0 questionamento excessivo parece revelar umaadastiivida sobre o lugar do
profissional e da profissdo. Assim, a falta de udentidade Unica da psicologia —



apontada pelos diferentes possiveis objetos delasste percebida pelos constantes
guestionamentos relatados pelos professores eaestgd e a sensacédo de incerteza e
fragilidade que esse “ndo-lugar” acarreta gera w@ntimento, muitas vezes, de
incapacidade nos profissionais envolvidos com a&opsjia, um esgotamento pela
inseguranca de nao saber o que fazer, de coladaratprova, de ndo saber a quem se
reportar ou onde encontrar respostas, o que acaft@ibtiindo para uma falta de
reconhecimento da profissdo como ciéncia, e, talpam a sua “banalizacdo” social.
Como em Silveira e Huning (2007, p.5): “A angustistemologica é decorrente,
portanto, de nossa incapacidade de nos orientammpanorama geral do conhecimento
em face de sua diversidade.”

JA no inicio das entrevistas, com as perguntagetonis a respeito da
psicologia e seus objetos e objetivos, identificarama dificuldade em defini-la. A
maioria das respostas parece apontar para a welatife da psicologia, ou a tentativa
de transformacdo do conhecimento psicoldgico emci@é Esse ndo reconhecimento
cientifico da psicologia por parte de alguns dogfiggionais com ela envolvidos
acarreta ainda uma mudanca no que diz respeitausa adgetos e objetivos, ja que,
segundo um dos professores entrevistadosdeéne uma ciéncia falando do seu
objeto”. O objeto dessa tentativa de ciéncia e mesmo sfiaicde, para muitos
professores, depende do referencial tedrico e mktgido escolhido que, acrescido da
ética de cada profissional, produz o objetivo deqgbsgia, como podemos ver em
alguns exemplos extraidos das entrevidiias dos professores afirmado existe uma
definicdo muito clara do que seria a psicologiaaE uma tentativa cientifica de
pensamento critico..."outro: “o0 que é psicologia?... da pra responder de muitas
formas. Eu tenho uma tendéncia, naturalmente petdanformacdo, de entender a
psicologia como sendo o estudo do comportamento...”

As respostas citadas corroboram com o encontradtisearso dos estudantes,
no espaco do Grupo Focal, e, de alguma forma,irtegit a existéncia de varias
psicologias independentes entre si, sem algo quanas como se as teorias nao
pertencessem ao mesmo campo de conhecimento. Afsm, dldo uma importancia
grande a escolha da abordagem tedrica com a qielpeafissional ira trabalhar, ja que
€ ela quem define o que é psicologia, e, conseginemte, quem € o profissional da
psicologia e seu campo de atuacdo. Ao mesmo temopoyrso de psicologia da UFPR
vemos uma discussao constante entre estudantetessares no que diz respeito a esta
escolha tedrica. Aqueles tém pressa, querem sardefijo — provavelmente tendo em
mente esta importancia citada nas entrevistas vaghg estes dizem que nao € preciso
tomar uma decisdo rapidamente, que o melhor é cenbkmdas as abordagens bem para
depois escolher entre elas.

Em algumas entrevistas fica claro ainda a imporédde uma postura ética por
parte do profissional, que pode influenciar o obgede suas acdeso objetivo da
psicologia? Essa pergunta € complicada pelo seguimitivo: ela remete diretamente a
ética... 0 objetivo é uma escolha ética... quanaha tieoria psicolégica responde esta
pergunta, talvez as teorias ndo o facam com co@g&nd&ao fica claro, entretanto, o
que seria esta escolha ética e como se transmite@s alunos, o que pode indicar um
relativismo pessoal no que diz respeito a ciéngraseentada. Fica a impressao de que
0s objetivos da psicologia sédo definidos pessoakmeela ética de cada um.

Em resumo, podemos dizer que: a psicologia podaurs@ ciéncia ou uma
tentativa de ciéncia, e a cientificidade € buscadas ndo foi consumada. Um dos
entrevistados comenta que a definicho da psicolegimo ciéncia ja a delimita,
dependendo do tipo de ciéncia de que estamos taldfgba questdo foi levantada
também no GF, que fugiu das definicbes tradiciodai€iéncia em busca de uma que



abarcasse a psicologia. No entanto, apesar dagivestem buscar uma definicdo de
ciéncia, podemos dizer que todos os participardgsedquisa (professores e estudantes)
usaram uma definicdo que se caracteriza por famex analise critica do mundo,
partindo de uma teoria a respeito dele. Nestedserdis definicbes de ciéncia parecem
se aproximar da definicdo de Kuhn (2003): que el®en“ciéncia normal” como uma
tentativa - feita pelos pesquisadores - de confiffmados seus paradigmas em
detrimento de outros, em uma constante superaca@adsdigmas, que acarreta
revolucdes cientificas. Concordando com Furlan §20p. 5), que diz que o
desenvolvimento da ciéncia “implica sempre a pdgiige de substituicdo de suas
teorias.”

Da mesma maneira mostrada anteriormente, pareeeqgam decide € o
profissional; e alguns decidem que néo fazem mirasicologia, como observamos no
relato de uma das professoras de psicanalise,igueéd ter conhecimento do que é a
psicologia ou o que ela faz, pordlea ndo trabalho com psicologia, eu trabalho com
psicandlise... 0 que a psicandlise estd fazendtralel® um curso de psicologia? N&o
deveriamos estar aqui mesmo... por outro lado n#iste lugar melhor para a
psicanalise estar...”

Esta discussdo a respeito da psicandlise e dalqgge € uma questdo antiga,
que parece ter surgido na época do aparecimenfusidalogia e da psicanalise no
Brasil (Alberti, 2004) e que apresenta varias fmescde autores diferentes: alguns
defendendo o pertencimento da psicandlise a pgieole outros defendendo sua
independéncia ou ainda questionando o lugar deamdise na Universidade. De
qualquer forma, o que Serbenna e Raffaelli (2008) ppresentam é uma discussao que
ultrapassa a abordagem ou o conhecimento psidaoatitse espalha para todas as
abordagens psicoldgicas: a dificuldade em encontraespaco de construcdo conjunta
e conseguir construir um conhecimento global, seam@onar as raizes epistemologicas

escolhidas:
Isto que foi colocado para a Psicanalise €, eno camtido, muito comum em muitas
outras abordagens clinicas dentro da Psicologi@oAa torna-se um discurso fechado
em si mesmo, sem possibilidade de apreciacéo a;rititalizante e ndo passivel de
confrontacdo com a realidade, isto é, com caratiga$ discursivas de um mito -
salientando-se que o0 mito é uma narrativa que oonfen sentido e organiza uma
realidade anteriormente cadtica.

Esse posicionamento de isolamento dentro dasasegoode explicar a
diversidade de respostas encontradas. Aqui temosajtar a refletir sobre o papel da
teoria, tanto na investigacdo cientifica, como padémentacdo das praticas da
psicologia. Apontamos aqui a necessidade de umarradiculacdo da teoria com a
pratica. Onde a teoria seja um instrumento, ou dene@amenta, como o0s alunos
indicaram em sua fala, para a investigacdo e naalisourso para ser reproduzido.
Quando a teoria se transforma em dogma ela pesila duncéo principal que seria
preparar para aproximacgao ao objeto de estudcédaiaiem questédo. O foco, o novo, 0
interessante ndo esta nos artificios tedricos aeiwbjeto de estudo.

Vimos durante a andlise da entrevistas, uma diifécle em estabelecer um loco
para a psicologia, que pode néo ser a ciéncia prateca psicologica. Esse loco esta
perdido, dificultando a identificacdo dos profisgs como cooperadores, como
atuantes da mesma ciéncia, capazes de traballas.jMemos essa dificuldade relatada
pelos estudantes ao mencionarem a escassez de lexemferdisciplinares, o
desconhecimento de alguns professores a respeitudedo ou da teoria empregada
por outros e as criticas infundadas a respeitobdedagens diferentes. Na fala dos
professores observamos essa pouca identificacd® fadth de designacdes que



indiquem colaboracdo quando falam das relacoeg astrdiferentes abordagens. Na
verdade, as palavras utilizadas para designar estagdes foram: luta, disputa,
tentativa de cooperagéao (indicando algo que n&ossgegue).

Uma das explicacbes encontradas para essa discizpue a psicologia
enfrentada € a dicotomia existente dentro do pséponhecimento psicologico: um
conhecimento que tem suas raizes na filosofia, qonasnecessita cada vez mais de
constatagbes experimentais para ser reconhecido ctncia. Essa necessidade de
comprovacao que assombra todas as areas da psdoipdica em um afastamento das
guestbes que possam ser tidas como extremamengtivad) afastando a propria
psicologia do objeto que a denomina: a alma. (Peidbec Raffaelli, 2003). Essa
tentativa cientifica atende ndo s6 a uma exigédaiacomunidade académica, mas
também - e cada vez mais — a uma exigéncia sapial,privilegia conhecimentos
“‘comprovados cientificamente” em detrimento de quat outro ndo testado
empiricamente, que podem nao responder as anglstigsestionamentos que a
sociedade contemporanea enfrenta.

Essa problematica influencia diretamente o endm@sicologia, onde teoria e
pratica sdo colocadas em lados diferentes de usmabgue parece muitas vezes
intransponivel — problema citado pelos estudantesntie o Grupo Focal. A pratica dos
profissionais, entendida aqui como uma oportunidkdenido para a psicologia aparece
como mais uma barreira divisoria, uma especialidaaeafasta qualquer possibilidade
de didlogo entre as linhas, contribuindo para attogdo da multiplicidade psicoldgica
citada nas entrevistas.

A diversidade de respostas encontradas pareceroeanpa multiplicidade
existente na psicologia, que apresenta duas vestéatstante diferentes: por um lado,
essa multiplicidade pode demonstrar uma aberturai@acia a questionamentos e
inovacdes, que provocam revolucdes cientificas; qatro, mostra uma falta de
identidade presente no corpo teérico-metodoldgientifico da psicologia, marcada
pela disputa entre as diversas linhas tedricasla Ipgsca de uma verdade Unica.
Considerando a impossibilidade de encontro dessdade absoluta, temos um
problema com a maneira com a qual os profissiodaigpsicologia lidam com a
diversidade epistemoldgica, que se concretiza nateagdo de um conhecimento solto,
desorganizado. Um conhecimento que, em um cenadcse apresenta hesitante e nao
sistematizado, nos leva a uma primeira constatag@ie um “ndo-lugar” cientifico da
profissdo e da ciéncia psicoldgicas.

Esse “néo-lugar” encontrado é constituido ndo pmilersidade teorica da
ciéncia psicolégica — apesar de esse fator comniama a complexidade e para a falta
de sistematizacéo instalada — mas pelo ndao ententbrdessa diversidade por parte do
corpo tedrico-profissional da psicologia. Obserga-sa fala dos professores, uma
dificuldade em trabalhar com a diferenca. A fala dlunos revela uma abertura para a
diferenca e o reconhecimento da singularidade giiada psicologia.

No terceiro Grupo Focal os alunos concluiram qtie: a Psicologia
fundamenta-se em principios epistemoldégicos coms s@spectivas leis gerais
diferenciadas; por outro, o objeto de estudo dacgsigia € 0 sujeito na sua
singularidade. (...) A psicologia trabalha com aspibilidade da pluralidade”.

Para os docentes um constante questionar fazgemegvidade reflexiva, sendo
uma forma natural de lidar com as coisas e comnbammento cientifico. Ja para os
estudantes, 0 questionamento excessivo revela anstanite duavida sobre o lugar do
profissional e da profissdo, ressoando como a fa#tauma identidade Unica da
psicologia, ficando a impresséo da psicologia comdugar de incertezas; eles sentem
necessidade de posturas tedricas e metodoldgidascorssistentes voltadas para uma



atuacdo mais segura e maior aproximacao entreateorpratica. Eles expressam
sentimentos de incerteza, de incapacidade, ddifiadg e de inseguranca por ndao saber
0 que fazer, a quem se reportar ou onde encoerBpostas.

Um aspecto da fala dos alunos chama atencdo: rseguranca que eles
expressaram quando precisam intervir como psicélego situacdes préaticas. Revelam
que buscam a referéncia para agir ndo na teorien é@ bom senso. Esta questédo e
preocupante. Indica que a formacao que estdo nedelrdio esta contribuindo para que
o conhecimento recebido das diversas orientacO@scds seja transformado em
orientador da pratica profissional de psicologoBode ser que a superacdo desse
impasse seja encontrada na mudanca de posturéacdtogs; ou seja, de uma atitude de
depositario de verdades sobre “0 outro”, passe pa@stura dialégica como estratégia
orientadora de sua préatica.

Para concluir, apontamos que a multiplicidadeverdidade de olhares sobre o
objeto da psicologia reafirmam sua complexidadedeere para a necessidade do
professor/pesquisador sair de sua postura autayithr quem tem a verdade, e abrir seu
referencial tedrico para o didlogo com os outrdsremciais e principalmente voltar-se
para seu objeto de estudo. E no objeto de estudseencontra a potencialidade da
descoberta do novo.
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