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O presente trabalho tem por alvo levantar algumpiastdes sobre a formacgao do
psicologo no Brasil. Para tanto, a partir de algueantribuicbes das obras de autores
como Michel Foucault e Félix Guattari, pensarem@mmacado em psicologia como um
processo atravessado pelas dinamicas de forga dkr pliesciplinar, por um lado, e,
também, como um dispositivo produtor de subjetidéta por outro.

O exercicio do poder disciplinar caracteriza-se yo investimento sobre o0s
corpos a fim de torna-los corpos economicamentis etgoliticamente submissos, ou
seja, corpos doceis. Para tanto, aquele tece sdas esquadrinhando os espacos e
criando uma visibilidade pandéptica que possibilitaa vigilancia e controle constante
dos sujeitos. Estes, por sua vez, sdo capturadosspas relagcbes de poder e certos
processos de subjetivacdo sdo produzidos a pastitedmodo de funcionamento

disciplinar.



De acordo com Michel Foucault (2003; 2004), a pald época classica, nasce
no Ocidente um novo tipo de poder. Até entdo, océsie do poder girava em torno da
figura do soberano e estava baseado no direitéader‘morrer ou deixar viver”, sendo
representado pelo gladio. O apice de tal poderasa dos rituais de suplicio onde se

desencadeava o martirio publico do corpo do corttena

O final do século XVII e os primeiros anos do $eécxVIll foram
caracterizados, segundo Foucault (2003;2004), par tiansformacdo dos mecanismos
de poder, emergindo dessas novas configuragcbespamdé poder que buscou um
investimento detalhado do corpo individual; objetisio adestra-lo, controla-lo e vigia-
lo através de dispositivos que pudessem no MespEE$BO em que Se exercitava e

potencializava a sua utilidade, a sua capacidastupva, majorava-se a sua submissao.

As disciplinas do corpo, por um lado, e as redidac biopoliticas das
populacdes, por outro, caracterizam a emergénciehdmada sociedade disciplinar.
Nesta, 0 exercicio do poder ndo esta mais intafessa morte, mas na vida; em sua
qualificacdo e majoracdo. Assim, segundo FoucaR@i03), um dos principais
fendbmenos politicos do qual o século XIX foi paléoa tomada da vida pelos
mecanismos de poder. Ou seja, a vida, o biolégisofenbmenos da existéncia, se
transformam em alvo e objeto de uma tecnologiaatkepque ndo se interessa mais,
especificamente, pelo corpo individual, mas, saiol@t pelo corpo social — o0 corpo

espécie.

Essa transformacédo dos mecanismos de poder rar ltfmiépoca moderna néo
ocorre a partir de uma grande ruptura que, de umeditaz golpe, tenha banido para a
poeira da histéria o poder de soberania. Tratasse,sim, de modulagbes que véao
ocorrendo na sociedade; de uma nova rede de reldederca que vao se constituindo;
da explosdo de mecanismos e estratégias sutigpetpiénas asticias dotadas de um
grande poder de difusdo, arranjos sutis, de aparénccente, mas profundamente
suspeitos, dispositivos que obedecem a economiecanfassaveis, (...), sdo eles
entretanto que levaram a mutacdo do regime punitivd (FOUCAULT, 2004, p.
120).

Assim sendo, ndo ha um local especifico que sssgpapontar como
desencadeadora das transformacdes; muito menesceatrar um sujeito disparador

dessas mudancas. Pelo contrario, Foucault (1998afypa-se em expulsar da cena de
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suas pesquisas a figura do sujeito constituintés Para ele, este deve ser pensado

dentro de uma trama historica que o constitui eni&werso.

Na verdade, para Foucault, trata-se de pensastéribia partir da perspectiva
das guerras e das batalhas; das relacbes de pexlgég sendo travadas; dos discursos
gue emergem e 0s que sao silenciados. “A histaaem ‘sentido’, ndo quer dizer que
ela seja absurda e incoerente. Ao contrario, deye poder ser analisada em seus
menores detalhes, mas segundo a inteligibilidaddudas, das estratégias, das taticas”
(1999b, p.5).

Neste sentido, o papel da genealogia, para Fdu@d5), € o de promover a
insurreicdo dos saberes que sdo, convenientesagegatamente, sujeitados. E fazer
aparecer na trama da historia as lutas, os comlmseasicropoderes que determinam a
emergéncia de certos discursos e o siléncio deoyur produzirem determinados
dominios de objetos; determinadas subjetividadess-sujeitar” os saberes histdoricos
para que, assim, eles sejam capazes de fazer &pasigta contra os efeitos de poder
de um discurso unitario, centralizador e uniformatg €, do discurso cientifico. Assim,

a genealogia visa a utilizacdo desses saberesitustdas taticas atuais.

Por outro lado, j& ndo vivemos mais em uma sodedisciplinar, como a
descrita por Foucault, mas numa sociedade de ¢terfD&LEUZE, 1992)A transicao
de uma a outra, se caracteriza pela crise geretalizos grandes confinamentos, como
a escola, o hospital, a familia, a prisao etc.Eststituicbes serviam — e ainda servem -
como instrumentos de controle social, exercendsesob individuos um poder que
concomitantemente em que moldava seus corpos essbgdividades, fazia emergir

um saber sobre 0s mesmos.

Agora, no entanto, de acordo com Deleuze (1992)hdp se tratado espaco
fechado das instituices disciplinares e seus nigo@as de vigilancia especificos; trata-
se de mecanismos de monitoramento mais difusasivdis, moveis, ondulantes e
imanentes que incidem sobre os corpos e as mentescindido das mediacdes
institucionais antes necessaridedavia, como escreve Deleuze (1992, p. 220), “nado

cabe temer ou esperar, mas buscar novas armas.”

Vivemos hoje, de acordo com Bauman (2001, 200 fanonodernidade liquida,

marcada pela fluidez e efemeridade dos relacionemmea pela vida vivida em



condicOes de precariedade e incertezas const@dtastor (2005)sustenta a tese de
que a produc¢do de vidas humanas refugadas € uefaltis imediatos ao processo de
modernizacdo que caracteriza as sociedades modehasseja, a modernidade
caracteriza-se pela fabricacdo em massa de lixoahomdaquelas vidas que se
tornaram inuteis ao funcionamento da maquina ddygdo capitalista e, por isso, sao
descartaveis. Neste contexto, ainda segundo Baumrangdos maiores problemas
politicos enfrentados pelos Estados na atualidegsobretudo, o que fazer com este

lixo humano descartavel.

Giorgio Agamben (2007), por sua vez, sustentarguatualidade a biopolitica
se transformou em tanatopolitica e a bios — viddifizada dos individuos — € reduzida
a zoé — vida natural. As estratégias do biopodrdém sobre a vida reduzindo-a ao seu
minimo biolégico, isto €, tornando-a vida nua, végan valor. Ou seja, a vida nua é a
vida que se tornou matavel, pois, estando forardenamento juridico da sociedade e
nao possuindo valor politico, qualquer tipo de @ttade e violéncia cometida contra a

mesma nao é considerada crime.

Para Sennet (1988), com a emergéncia do capitalisdustrial em meados do
século XVIII, ocorreram mudancgas significativas eaferas da vida publica e da vida
privada, trazendo consequéncias para 0 meio urliaresvaziamento progressivo dos
espacos urbanos na modernidade foi concomitanteudancas nos meios de producéo
e, também, a privatizacdo da vida burguesa, prodaziuma subjetividade

individualizada cerceada nos muros do lar e do eu.

Neste contexto, pensaremos a subjetividade ndo camocesséncia ou natureza,
mas, antes, como um processo que é fabricado ia g@rinimeros atravessamentos-
agenciamentos sociais, como: os discursos da naislieglacdes familiares, a dinamica
escolar etc. Em suma, pensaremos a subjetividadeo cdiferentes modos de
experimentacdo da vida, isto €, maneiras de seefisar, agir; como diferentes modos
de dar sentido ao mundo.

Em Micropoliticas: cartografias do desejo, Felina@ari e Sueli Rolnik (1996)
colocam em andlise a subjetividade, ou melhoryosgssos de subjetivacdo, como uma
producao histérica que se da a partir de inUmegsh@amentos/atravessamentos
sociais e, por isso, ndo referendando a mesma a supesta natureza humana,

compreende-a como aquilo que € produzido, fabricado registro social. A
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subjetividade €, para Guattari, a matéria primadmmental de toda e qualquer producao

capitalistica.

Guattari usa a expressao “Capitalistica” ao irdesapitalista, para designar um
modo de subjetivacdo que se tornou hegemonico ca@mexgéncia do sistema de
producao capitalista. Para o autor, as forcasalégtitas ndo produzem apenas capitais,
produzem subjetividades; modos de experimentacdouwtao. A subjetividade, como

diz o autor, € a matéria prima fundamental de &éodaalquer producéo capitalistica.

A partir desta perspectiva, nos questionamos: qodosde subjetivacdo estao
sendo produzidos pela formagdo em psicologia? (@lacGes de poder estdo
atravessando a formagdo do psicélogo no BrasilZmésmo modo, questionamos o
quanto o ensino da psicologia esta, ainda, alidercmbre um modelo de educacéo
bancario que toma os alunos como clientes de unugaedo vendida enquanto

mercadoria.

Na histéria recente da psicologia no Brasil, a clinmeupou o lugar de
protagonista desde os primérdios da regulamentdgdusicologia enquanto profissdo
(FERREIRA NETO, 2004). Todavia, com o passar dasdigs, as areas de atuacdo dos
psicologos se expandiram e a clinica, apesar d& @ier um elemento sedutor tanto aos

formandos quanto aos profissionais, entra em crise.

O surgimento de novas areas de intervencédo implaraum lado, no desafio de
se pensar que efeitos o profissional da psicolpgduz onde tem atuado e, por outro
lado, que o aumento das &reas de atuagcdo ndo dmreseparadas de uma reflexdo
critica a respeito da dinamica de funcionamentsiskema capitalista em sua atual fase
neoliberal. Ao mesmo tempo em que novas possibdéislale atuacdo se abrem para os
psicologos, é preciso que cologuemos em analises @sanovas demandas que sao

enderegcadas aos mesmos.

Trata-se da construcdo de pesquisas que sirvam fmmamentas, armas para
questionar, criticar o que esta posto, mas tamiparg pensar na criagdo de novos
modos de existéncia e em novos mundos possiveta-3e, é claro, de um longo e
vasto caminho. Pois, para Gilles Deleuze e MicloeicRult (2006), as teorias, os livros,

as pesquisas que fazemos na academia, sdo coramdatas. Ou seja, instrumentos



que podemos e devemos utilizar para questionaroeopar algumas rupturas nos

modos instituidos de pensar, agir, sentir, percendim, viver.

Cabe-nos, entédo, o desafio de nos tornar, cafendia Paulo Freire em sua
militdncia, atores principais de nossas propriagdhias de vida. Para tanto, a partir da
analise constante de nossas implicacdes com ossro@mapenas da psicologia, mas,
também, de nossa sociedade e do mundo, chamarters;aapara o desafio de se criar
outros modos de pensar e praticar a formacédo eoolpgia. Que a formacdo em
psicologia se torne, sobretudo, um espago parae@gdo constante de outras maneiras
de pensar, sentir e viver. Enfim, que a nossa foiimasteja compromissada eticamente
com a criacdo de outros mundos possiveis e de usm@lgpia inventiva e

guestionadora da dinamica capitalista e disciplileanossa sociedade.

Assim, levantamos a discussdo e sustentamos quenaddo em psicologia se
torne, sobretudo, um espaco para a invencédo ceesdenoutras maneiras de pensar,
sentir e viver. Dito de outro modo, que a nossan&méo esteja compromissada
eticamente com a criagcdo de outros mundos possvegsuma psicologia inventiva e

questionadora da dinamica capitalistica e dis@plie nossa sociedade.
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