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Este escrito pretende apresentar o estudo que eedo slesenvolvido no Mestrado de
Psicologia Social da Universidade Estadual do Ridaheiro (UERJ) com orientacéo
da professora Heliana Conde. A proposta é anabisampacto dos Jogos Pan-
americanos, realizados em 2007 no Rio de Janeirelagio entre esporte e educacao.
Deve-se ressaltar que os Jogos Pan-Americanos forgmmeiro de trés grandes
eventos esportivos programados, incluindo nesia disCopa do Mundo de Futebol de
2014 e as Olimpiadas de 2016. Esses eventos n&ps@nte praticas isoladas, com
data de inicio e final, mas o ponto central de pwidica que visa promover as praticas
esportivas nas instituicdes escolares e nos psogetciais na cidade.

Passado dois anos dos jogos pan-americanos, u@gtioadores apontam uma profunda
modificacdo na importancia do esporte dentro dsstuicdes educacionais. Além das
10 novas vilas olimpicas e os cinco grandes cormplesportivos — onde séo atendidas
cerca de 270 mil criangas por més — o numero degsores de educacao fisica atuando
nas escolas da prefeitura neste periodo foi dudicgsegundo o site oficial da
prefeitura).

A justificativa dessa multiplicacdo de oficinas @spas € de que seriam um
instrumento de “transformacéo social’. A transfotém aqui prometida se da pela
insercdo individual de cada sujeito no campo sogfaimilia, escola, empresa,
legalidade, etc.) e néo pela articulacdo de inddem torno da construcdo de uma
l6gica de insercdo. A adeséao é alta em classesida kenda, pois acena com uma
possibilidade de ascensao social (sucesso, fag@ahecimento) para pessoas imersas
num universo onde isso € praticamente impossivel.

Muito saber ja foi produzido sobre este assunt® so@ vasta maioria esta baseada no
mesmo suporte tedrico que orienta grande parteasigamticas: a psicologia norte-
americana, que produz em larga escala receitasppadazir campedes, unir equipes
vencedoras e manter atletas motivados.

O que preocupa neste projeto, mais que a validesisad praticas e as especificidades
de suas relagcdes de poder, é sua massificacasegimmte institucionalizacéo.

Além da crescente importancia dada pela midiama,tehama atencéo a uniformidade
dos discursos divulgados, que poderia se reprodazseguinte frase repetida em quase
todas as entrevistas de participantes: “anteszsa lf@agunca, agora eu presto atencao na
aula e respeito meus colegas” e/ou “Ao invés dar éazendo besteiras na rua eu estou
aqui, praticando esportes.”

Outra maxima difundida pela midia é: “o esportemf@rcidaddos” ou a variante
atenuada: “o esporte ajuda a formar cidadaos”. dadania normalmente é pensada
apenas em termos de direitos e deveres, temasoguepes sdo tratados nos poucos
espacos pra discussédo existentes. Em conformidadeRolInik (1995), acreditamos
que para pensar cidadania no discurso democr#&ipoeciso trazer a luz os regimes
histéricos e politicos — sobretudo micropoliticos de producdo de modos de
subjetivacéo, tirando da sombra a questdo daddté| entendida como abertura de
afetacdo para o invisivel do caos e do devir-o@no,suas dimensdes éticas e morais.
Sobretudo € preciso repensar sobre os discursakzaotes/totalitarios vigentes na



sociedade: “quando o que estd em jogo é o favoemtonda vida em sua poténcia
criadora, a conquista da cidadania, embora necaséansuficiente.” (p. 166)

O esporte constitui um lugar privilegiado para aevbacao das relacdes de poder numa
sociedade. Nas palavras de Vigarello (In Sant’ ARG&0):

“em um mundo sem transcendéncias e sem deuseqodeeseria um dos Ultimos
lugares onde se poderia falar de ideal ou, em ©yiatavras, se falar do sagrado. Sua
prépria visibilidade, seu simplismo talvez, sua tadle obscura de se construir um
mundo separado e ‘preservado’ o transforma tambémume dos lugares de uma
hipocrisia rasteira, servil, sendo de uma evidenteerabilidade. Mais do que outras
praticas, o esporte nos revela sociedades”.

Esse uso do esporte é uma tarefa complexa, que exigs dispositivos. Pretendemos
levantar alguns dos pontos de sustentacdo decabltgia, pois acreditamos que o
esporte constitui um lugar privilegiado para a coeepsao da sociedade, revelando-nos
a intimidade de suas relacdes de saber/poder. |B&atamento ndo implica propor
novos modelos educacionais, pois julgamos que pesrsamodelos ou programas
predeterminados implica necessariamente recair fefto® reprodutores e reativos.
Analisar tecnologias € diagnosticar limites, sumeod contingéncias historicas
passiveis de desconstrucdo e de eventual reinvgrelés sujeitos envolvidos nos
processos em pauta.

O Esporte como dispositivo analisador

A instituicAo escolar é expressdao material da id##aeducacdo do corpo e da
constituicdo de um projeto politico de ordem.

A ginastica teve suas bases na cultura populaircle € acrobatas, mas “transformou-o
sob a Gtica da ciéncia, ressignificou-o sob a deatilidade, economia de energias, da
moral e da higiene” (Soares, Carmem: 2004. p. X8Yegistros sobre a ginastica e sua
insercao na escola traduzem uma compreensao do compo objeto de intervencao da
ciéncia, como maquina a ser manipulada. Neganddugeun de origem e afastando-se
da sensibilidade, da subjetividade de quem a emsd®quem a pratica, a ginastica foi
se afirmando ao longo de todo o século XIX no atiel@europeu como parte integrante
dos novos codigos de civilidade. As no¢des de en@ne gasto de energia, de cultivo
da saude, passam a ser o0s principios organizadoreotidiano e a ginastica, sua
grande divulgadora.

Na instituicdo escolar o discurso pedagdgico quenrealominar € aquele que tomas por
base os preceitos cientificos sobre a ginastic& €tu carater higiénico e moral,
alargado que contribui para a formacdo de uma @stitica, a estética da retidao: “é
possivel afirmar que ao longo do século XIX a Gioas posteriormente chamada
Educacéo fisica, quando ensinada na instituicamasdoi insistentemente solicitada a
responder questdes ligadas a ordem, a disciplin@iéne. Essa demanda imprimiu-lhe
uma face higiénica, moral, virtuosa” (idem, p.118).

No Brasil, desde os anos 20, médicos e educadises & Educacdo Fisica como
importante fator de “higiene pessoal’ e de coergdgal, e os campos de recreacao
como possibilidades de “saneamento do meio”. Nestdexto, a Educacdo Fisica
ocupava lugar de evidéncia, vista como fonte defilpxa, pois fortificava e
disciplinava o carater e o corpo, a0 mesmo tempogeendirigia a populagdo para
“diversdes sas.” (Soares, Carmem: 2003).

Na década de 70, essa idéia toma novo félego, sigmalda pela “ambicdo dos
governos militares de abrir espaco, dar visibileladestimular a existéncia de corpos
velozes, sadios e Uteis”, estabeleceu a obrigdsuiee da Educacdo Fisica nas escolas,
embasada na pedagogia tecnicista: “a entédo recenterariada educacao fisica escolar



destinada a esta faixa etaria caberia ocupar-s#godonio motor, que sempre deveria
estar vinculado aos outros dominios; o cognitiwoadetivo-emocional” (idem).

E nos anos 80 que se inicia um timido movimenttodear a Educacio Fisica objeto de
estudo das ciéncias sociais, mas somente no fsabdlécada ela passa a se constituir a
partir de outros modelos, onde a ginastica, ossjogodanca vao deixando de ser
exclusivamente uma questdo médica. Esta passagerguia “uma compreensao de
que ndo existe uma verdade sobre a Educacdo Esitdar e de que seus conteudos,
métodos, objetos sdo historicos, ressignificam-sriitas concepcdes sdo possiveis e
cada uma revela interesses, ambicdes e receiogldagque as formulam, dos lugares
sociais e politicos que ocupam” (idem).

Pensar o lugar da técnica e do corpo a partir de hastoricidade é “lembrar
sensibilidades culturais que em cada situacao lpltssn a criacdo ou o abandono de
cada técnica esportiva € uma maneira, entre oudegerceber que toda a seducgéo
exercida pelo esporte tem razées muito mais coraplelo que pode explicar a sua
insistente publicidade internacional.” (Sant'/AnB&nise: 2004).

O corpo como texto
Soares (2004) coloca que as marcas do tempo em somiadade sdo reveladas
materialmente na arquitetura, no urbanismo, nassilies, no maquinario, nos objetos,
mas sobretudo no corpo. Ele é inscricdo que se neowada gesto aprendido e
internalizado revela trechos da histéria da sodedaque pertence. Sua materialidade
concentra e expde codigos, praticas, instrumengmessdes e liberdades, sendo
sempre submetido a normas que o transformam assinexto a ser lido, em quadro
Vivo que revela regras e costumes engendradosymiotdem social.
Como lugar de inscri¢cdo da cultura, nos corpogadlizados iniUmeros processos, onde
elementos sdo acrescentados e retirados, remeteadieterminados cédigos e normas
que séo internalizadas por um meticuloso processcedlcacédo. Os corpos séo
educados por toda a realidade que os circundatqu@s as coisas com as quais
convivem, pelas relagbes que se estabelecem emossgefinidos e delimitados por
atos de conhecimento: “uma educacdo que se mosin@ ¢ace polissémica e se
processa de um modo singular: da-se ndo s6 povrgslamas por olhares, gestos,
coisas, pelo lugar onde vivem” (idem, p. 110).
Cada vontade de manter o corpo sob controle éittddsatpor fragilidades e potencias,
expressando especificidades e generalidades dsltéyahistoricidade dessa ambicéo
revela ndo apenas quanto € complexa a tecnoci@ia@onada ao controle dos corpos
atuais, mas também o quanto eram sofisticados losresa e técnicas das épocas
passadas e de culturas diferentes da nossa, gpeldaisitencao de livrar os corpos das
doencas e promover a disciplina alimentar e sg8ait’Anna, Denise: 2004).
A vontade de manter o corpo sob controle, se pelsdésvendando-o exaustivamente,
caracteriza a histéria de numerosas culturas. Gamsaterialidade, o corpo educado
pela matéria da qual é feito o mundo, circunscreweretrato da sociedade, revelando
assim, toda a imposicao de limites sociais e p&ipobs que sdo dados a sua conduta:
“hd sempre novas maneiras de conhecer 0 corpom assimo
possibilidades inéditas de estranha-lo. Territéaioto biolégico quanto
simbdlico, processador de virtualidades infinddvegsnpo de forcas que
nao cessa de inquietar e confortar, o corpo tadegg 0 mais belo traco
da memdria da vida... Pesquisar seus segredosébpero qudo é véao
separar a obra da natureza daquela realizada Ipefhosns: na verdade,
um corpo € sempre ‘biocultural’, tanto em seu ngexiético, quanto em
sua expressao oral e gestual” (idem, p.02)



Corpo, disciplinas e biopolitica

Durante séculos a natureza serviu de referéncideéahumana e o controle do corpo
exigia muito mais o esforco em manté-lo harmoni@s@mrelacionado com o meio, a
natureza e o cosmo do que sua liberacdo em red¢ascBcas naturais (terra, fogo, ar e
agua). A medicina incluia, de uma sé vez, o enieedio do interior do corpo e de seu
meio social, pois imperava a idéia de que a natucendicionava a saude humana: o
corpo humano era considerado um microcosmos vivandmacrocosmos (Sant’Anna,
Denise: 2004).

O Cristianismo opera uma profunda transformacéo: htomem deve se tornar
independente da natureza na medida em que deval@nem direcdo a Deus. Assim,
a natureza nao € eterna e 0 homem nao é um seturaza, mas um ser diante dela”
(idem. p. 12). Opera uma separacéo entre homenuerera, dotando o primeiro de uma
alma eterna que transcende a propria naturezeavé@atda alma, e ndo do corpo, que se
pode chegar a Deus. Aqui “afirma-se a concepcaatravessara séculos, na qual o ser
humano tem um destino original em relacdo a natyrgrcas a sua alma imortal:
homem e natureza, tanto quanto alma e corpo, rseaatfi como termos opostos” (idem,
p. 13)

Opera-se uma lenta passagem entre uma era ematjugatacao estava no centro das
preocupacdes em bem administrar o corpo, paraaguelque, sobretudo a partir do
século Xll, a sexualidade ocupara este lugar derf@racristianismo néo inventa o
binbmio ativo/passivo, nem as no¢des de monogamnas,os tornam questdes centrais.
Um controle do corpo associa-se ao controle dogmesto, luta corporal e espiritual
contra a impureza. O cristianismo transforma agujee era uma forma de
comportamento minoritaria — a castidade — numadsitotidiana, normal e geral.

No sec. XVII surge uma nova tecnologia de aproponago tempo, dos corpos e das
forcas, cujas bases estdo no treinamento dos ssldad seja, na descoberta do corpo
como objeto e alvo de poder, que se manipula,esgatrao mesmo tempo em que se
torna habil, multiplicando suas forcas: “0 momemigtorico das disciplinas é o
momento em que nasce uma arte do corpo humanejspueao unicamente o aumento
de suas habilidades, nem tampouco aprofundar gegay mas a formacdo de uma
relacdo que no mesmo mecanismo o torna tanto rbadiente quanto é mais util, e
inversamente... a disciplina fabrica assim, corpobmissos e exercitados, corpos
doceis... ela dissocia o poder do corpo” (FoucMitthel. 1996, p. 127) .

O espaco administrativo e politico vai sendo paupouco perpassados por esta logica,
impulsionada pela divisdo do tempo e da forca deatho no nascimento da grande
industria: “enquanto por um lado os estabelecinmged&odisciplina se multiplicam, seus
mecanismos tem uma certa tendéncia a se desimmtidlizar, a sair das fortalezas
fechadas onde funcionavam e circular em estade”lifdem, 186). Essas séries de
ordenacdes vao compondo quadros vivos, que tramaforas multiddes confusas,
inUteis ou perigosas em multiplicidades organizadagundo uma técnica de poder e
um processo de saber: organizando o multiplo s&nolim instrumento para percorré-
lo e domina-lo.

O olhar hierarquico e a sancdo normatizadora saobic@ados num instrumento
especifico: o exame. Essa tecnologia permite dfigagBio dos comportamentos e dos
desempenhos a partir de dois valores opostos -eapebdo mal — criando um polo
positivo que gratifica e um negativo que reprimeltaneamente vai construindo um
saber, uma contabilidade das forcas e tempos dpesocriada pela acumulagdo de
documentos, correlacdo de dados, organizacdo dposacomparativos que permitem
classificar, formar categorias, estabelecer meslfasar normas.



Dessa forma inverte-se a economia da visibilidemt@ando-se invisivel, mas impondo
aos que submete um principio de visibilidade obdiga ser visto sem cessar, sempre
ser visto: “esse poder deve adquirir o instrumep#ya vigilancia permanente,
exaustiva, onipresente, capaz de tornar tudo Vjshes com a condicado de se tornar ele
mesmo invisivel” (idem, p.188)
Paralelamente cresce a preocupacdo com a popuagémespécie ou como multidao
desorganizada. A aparicdo historica das biopotitita levemente posterior a dos
aparelhos disciplinares, mas suas estratégias dérgu se incrustar na populacéo
gracas ao trabalho prévio de disciplinamento omeraas corpos individuais (Sibilia,
Paula: 2003). Surge toda uma gama de tecnologiasfocoo nas populagcdes como
conjuntos de seres vivos coexistentes, investidostécnicas e saberes especificos, de
planejamento, regulacao e prevencao, a fim de aatigdes de vida, para modificar-
lhes e impor-lhes normas: “organizar a vida, céHa, protegé-la, garanti-la,
multiplica-la, regula-la, controlar suas contingéscdelimitando as suas possibilidades
biolégicas ao encaixa-las em um formato pé-esteiswlee definido como normal”
(idem, p.161).
Garantir, sustentar, reforcar, multiplicar a vidapé-la em ordem, disciplina-la.
Normatizar todas as instancias da vida de formaomtraar o imprevisivel: “a
biopolitica lida com a populacdo, e a populacdo ccgmoblema politico, como
problema a um sé tempo cientifico e politico, coproblema biolégico e como
problema de poder” (Foucault, Michel. 2008, p. 29).
“No biopoder ndo ha lado de fora... as antigagitimsdes disciplinares
sucederam-se novos mecanismos de dominagao, fautaledenvolvimento
tecnolégico. Os mecanismos de poder vao se torneada vez mais sutis e
eficazes, abarcando a vida em todos os aspectosistemas fechados foram
trocados por sistemas abertos. A l6gica mecanseaial foi substituida por uma
I6gica digital, ondulatoria, flexivel, mutante, quesconhece fronteiras. As
antigas palavras de ordem séo, agora, senhasas:c#o homem confinado
sucede o homem endividado, condenado a divida tperpd\ pratica de
confinamento que caracterizou as sociedades disipt ndo se faz mais
necesséaria em um mundo no qual inexiste lado @ éon que tudo se encontra
submisso as regras do capital” (Oliveira, LuciaD2(. 28).

Um sopro de vida

O que esta sendo discutido aqui ndo é o modo can® grojeto alicercado no esporte
se compde dentro de uma determinada comunidadm-sdspodera ser feito quando a
pesquisa for a campo — mas a massificacao destemesito sem o questionamento de
sua dimensdo politica, como sua implantacdo semomqgdo da autonomia dos

sujeitos nele envolvidos.

As praticas educativas / esportivas sao atravesgaa instituicdo escola que segundo
Rocha (2009) “é uma rede complexa de acdes e pedessem que se constréi uma
diversidade de caminhos possiveis de serem trithadentre as quais sucessivas
praticas de exclusdo do que ndo se encaixa nastatipa construidas nas tradigbes e
nos manuais de produtividades, sendo o sufocantetétivo um dos seus principais

efeitos” (p. 478).

Esse funcionamento rotinizado que € instalado saljtestificativa de parecer poupar

esforgos e agilizar processos, favorece a dispwsleadispositivos de manutencdo da
ordem, repetindo modos de relacéo, tramas natadalias que acabam restringindo a
vida a dualidades estanques — o certo e o erradmemal e o patoldgico, por exemplo.

Para pensar o ato educativo é fundamental escalar o que: “ha de historico,



enguanto uma atividade datada e marcada por unoterppr um contexto, € o que ha
de filosdéfico, enquanto extracdo de sentido do éue® homem, de como € entendido
seu movimento no mundo, do que € conhecimentoin(igie 479). Desse modo:
“ndo se trata apenas de estar atento a fatoresdeéenocecondémica ou
psicopedagdgica, mas a operadores soécio-histédlitieps que estdo
atravessados nas instituicbes que fazem a viddaesdesafiando sua
comunidade as andlises e a intervencgédo... Os paxds subjetivacdo se
constituem na multiplicidade de forcas que requetempo e disposicao
para analises micropoliticas de seu engendramensoe implica o
entendimento de autonomia como pratica, como imagsto do/no
cotidiano em que se produzem as relacdes entresgorfais, e destes
com o trabalho” (idem, p.481).
E preciso encontrar a dimensdo coletiva dos proses® producdo de sujeitos
autbnomos e protagonistas nas praticas educapvagpensa-la como experiéncia de
criacdo de si e de modos de viver, assim como Beeew Passos pensavam as
praticas de saude. Tomar a vida em seu movimenfwathicdo de normas e nao de
assujeitamento a elas:
“Se 0 publico diz respeito a experiéncia concrets cbletivos, ele esta
em um plano diferente daquele do estado como fignoalerna de
transcendéncia. O plano do publico € aquele caoithtita partir das
experiéncias de cada homem... Neste sentido, n&mth@ uma imagem
definitiva e ideal do Homem, sO nos resta aceitatarafa sempre
inconclusa da reinvencdo de nossa propria humasidadjue ndo se
pode fazer sem o trabalho constante da producdmutles modos de
vida” (Benevides & Passos: 2005. p. 19)
Para Pelbart (2002), é preciso ‘escovar o0 presanteontrapelo’ (parafraseando
Benjamin) e examinar as novas possibilidades dersée vital que se anunciam nesse
contexto, pois nenhuma relacdo de poder pode gerstia unilateralmente de cima para
baixo. Precisamos de instrumentos novos, talvezs nemiquizos para avaliar a
capacidade a capacidade social de produzir o ropwe,esta disseminada por toda a
parte. Todos produzem constantemente, mesmo aqge&enao estdo diretamente
vinculados ao processo produtivo. Produzir o novovéntar novos desejos e novas
crencas, novas associacdes e novas formas de aogaperA invencdo ndo é
prerrogativa dos grandes génios, nem monopoéliondasiria ou da ciéncia, ela é a
potencia do homem comum. Todos detém a forca idwereada cérebro corpo é forca
de valo, cada parte da rede pode tornar-se vetorldezacdo e de auto-valorizacao:
biopoténcia do coletivo, a riqueza biopolitica daltiddo. “E esse corpo vital coletivo
reconfigurado pela economia imaterial das ultimésadas que, nos seus poderes de
afetar e ser afetado e de constituir para si unmunalade expansiva, desenha as
possibilidades de uma democracia biopolitica” (ififem
Colocar em discussdo essas préticas, investigds qsainstituicbes as atravessam,
quais suas linhas de fuga e captura, suas estratédgi poder e de resisténcia, € criar
pequenos espacos, rupturas onde uma diferenca pessatalar. Esse escrito é um
pequeno sopro de vida, que ousa acreditar que gagenar algumas velhas verdades,
abrindo pequenas descontinuidades por onde algowtepossa surgir.
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