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Introducao

O presente artigo pretende fornecer resisténcim@amento hegemoénico na
atualidade, de medicalizagdo da aprendizagem esgotacesso em que se desloca o
eixo de uma discussdo politico-pedagogica paraasaes solucdes pretensamente
médicas, e, assim, inacessiveis a Educacdo (COLBAREOYSES, 1996). Este
fendbmeno sera analisado sob a forma de diagnésticocriancas supostamente
portadoras de transtorno de déficit de atencaoperdtividade, quadro com maior
frequéncia de encaminhamentos de criancas paraengos de referéncia em
diagnostico infantil. A incidéncia de maior nUmeate diagndsticos ocorre na idade
escolar e o tratamento baseia-se, essencialmemtadministracdo de metilfenidato
(comercialmente, Ritalina e Concerta). Isto ocareespeito da falta de consenso,
existente entre os profissionais da area médicantqua propria existéncia do
fendbmeno, da falta de clareza e de sua delimitligéte a outros quadros com sintomas
semelhantes, ndo existindo também estudos longdisdiconsistentes acerca das
futuras consequéncias do uso de estimulantes antces.

A fim de abordar esta problematica, o texto foiidldo em duas partes:
inicialmente, a partir dos postulados hegemonicas literatura sobre o TDAH,
abordaremos a medicalizacdo e naturalizacdo dendasanento infantil e sua relacao
com o fracasso escolar, em grande medida, justdw#®. Posteriormente, a partir dos
postulados da psicologia histérico-cultural, digemos o desenvolvimento da atencéao,
entendido como um processo engendrado sécio-lugtoente. Por fim, procuraremos
analisar alguns determinantes histérico-sociaiprdducdo do homem contemporaneo,
a fim de procurar subsidios para o entendimentfeddmeno em questdo para além de
sua aparéncia, bem como para refletirmos aceradte®mativas para o enfrentamento
da medicalizacao na infancia.

1. O TDAH, a naturalizagdo do desenvolvimento da ah¢do e a medicalizacdo da
infancia

Moysés e Collares (1992) explicam que se faz nédesdistinguir os quadros
de dislexia e dislexia especifica de evolucao. i@gqiro refere-se a perda da capacidade
adquirida de leitura e escrita devido a um comptonemto causado por traumatismo
craniano ou acidente vascular cerebral. O segurada-4e da tentativa de extrapolar
este dado, partindo do pressuposto de que cri@ogasupostas alteracdes no SNC — a
principio, a existéncia de uma possivel leséo; idepte uma possivel disfuncao
cerebral minima — manifestaria, como consequénomprometimento no processo de
aprendizagem. E no espectro dos fendmenos expticagartir destas suposicées que
se encontra o TDAH, objeto de estudo deste artigo.

O surgimento do conceito de disfuncdo cerebral man(DCM) ocorreu em
1962, e congregava uma ampla variedade de sintoomag/ometimentos:
hiperatividade, agressividade, disturbios de apregem, distarbios de linguagem,
incoordenacdo motora, déficit de concentracdoaliigiade de humor, baixa tolerancia
a frustracdes. Interessante notar que ndo haviemiminimo de sintomas para a
efetivacdo do diagnoéstico - qualquer combinacacefigiente. Além disso, inexistiam
critérios objetivos que definam o que é cada umstddsmas.



O conceito de DCM encontrou respaldo e sustentagdorimeira tentativa de
solucionar problemas de aprendizagem e comportanpemtmeio da administracdo de
medicamentos, feita em 1937. Na ocasido, a admagé&i de anfetaminas para criangas
internas veio acompanhada da tentativa de localimar SNC, uma éarea para a
localizacdo da suposta disfuncdo.Vale ressaltar @pmo esclarece Moysés e Collares
(1992), esta constatacédo foi feita apenas a matiimpressées clinicas”. Além disso,
na época, ja se conheciam os efeitos colaterasddanistracdo dessa medicacdo em
adultos, com restricbes ao seu uso. Apesar dissm,ha registros de solicitacdo de
autorizacdo por parte dos familiares ou responsdazen realizacdo do estudo.

Embora nenhum outro autor (nem ele mesmo) tenhaegoido
reproduzir os resultados de Bradley e sistematiotange descrevam
respostas irregulares, inconsistentes e temporéoa® o0 uso de
estimulantes do sistema nervoso central, a teonatwida persistiu
também com vida autbnoma. Mais que isso, as exypE inicias de
Bradley ndo sdo mencionadas, “sumiram” da histdfieial, talvez
pela absoluta falta de ética, talvez porque naeréssasse divulgar
gue a brilhante e complexa teoria era sustentadargmultados
questionaveis de uma experiéncia questionavel (MED(S
COLLARES, 1992, p. 37).

Em 1968, a hiperatividade € incluida na segundgzdedido Manual de
Diagnostico e Estatistica dos Disturbios MentaBSM Il —, sob a denominacdo de
“disturbio de reacdo hipercinética da infancia”.tretanto, a énfase deixa de ser a
hiperatividade e centra-se na desatencao e nalddide de controlar impulsos, quando
da publicacéo da terceira versao do referido Marmml1980. Temos, entdo, uma nova
denominacéo: “disturbio de déficit de atencao”.

De acordo com Lopes (1988), ja na década de 70ehauma “auténtica
explosdo” do numero de estudos acerca da refefidrosne. Entre 1957 e 1960,
estima-se que tinham sido publicados cerca de B8@oarsobre a assim chamada
“sindrome hipercinética da infancia”. Entre 1960955, cerca de 2000 e entre 1977 e
1980 — em apenas trés anos — 700 artigos (DOROTHREXSS, apud LOPES, 1998).
Essa investida cientifica ndo surge no abstrats,sae@&ncontra fortemente determinada
pela venda de mercadorias, mais especificamenteslas provenientes da inddstria
farmacéutica: de acordo com Coles (apud MOYSES; IG®ES, 1992), em 1977,
mais de um milh&o e oitocentos mil americanos aoirsun Ritalina.

Em 1980, por decisdo da Academia Americana de RS&i@) surge a
denominacdo de uma nova sindrome, intitulada “digig por déficit de atencédo”. As
possiveis manifestacdes clinicas, decorrentes @oitdge atencdo, encontram-se na
esfera do comportamento ou da aprendizagem (MOYSBE&LARES, 1992).

Atualmente, o Transtorno do Déficit de Atencdo @dtatividade (TDAH) é
definido no Manual de Diagnostico e EstatisticaReturbacdes Mentais - Organizado
pela American Psychiatric Association (DSM — IV,949 p. 118-9) - como “(...) um
padréo persistente de desatencao e/ou hiperatesisgiadis freqiiente e severo do que
aquele tipicamente observado em individuos em eiyaivalente de desenvolvimento”.
Sua definicdo prima pela subjetividade e impregisdsemelhanca do que ocorre com
0s critérios diagndsticos para transtorno de ateaddperatividade.

Apesar disso, atualmente, o numero de consumiddeepsicoestimulantes
continua crescendo: Nos Estados Unidos, 10% dalggimu infantil — incluindo bebés
de um ano — fazem uso destes medicamentos (LICIPRA9). Na Argentina, estima-
se que em torno de 200 mil alunos estdo indo alesnedicados, fato que vem



preocupando o Ministério da Saude e Educacédo daguas. No Brasil, a venda de
Ritalina triplicou nos ultimos cinco anos: em 20@2am 356.925 caixas; em 2003,
547.779; em 2004, 701.303, em 2005, 886.958 e mod@n2006 foram vendidas
1.042.480 caixas (SEGATTO; PADILLA; FRUTUOSO, 20p699).

De acordo com Licitra (2009), na Argentirig,.) 90% das consultas séo feitas
a pedido da escola”A autora complementa, afirmando qtiuitas vezes, este
fracasso € encarado com espanto pelos pais, quesaptam uma forte necessidade de
que a crianca ‘responda’ e faca bem as atividagess créem que, do contrario, vai
ficar fora do sistema’De acordo com a Confederagcdo Farmacéutica da Amgerat
periodo em que o consumo € maior coincide com iogetetivo: nesta época, naquele
pais, foram vendidas 200% mais caixas.

Estes dados indicam que os problemas no processsoiéarizacao tém sido
entendidos & margem da histéria escolar da criamtgaconstrugéo coletiva do fracasso
escolar. De acordo com a perspectiva organicistgernonica acerca do TDAH,
embora as investigagbes cientificas apontem pgpatdses explicativas — ainda
inconclusas —, torna-se necessario, para manutelw@cercado, que elas centrem-se
no individuo (seja na hereditariedade, seja naoggimica). Ao assim fazer, os
profissionais da educacdo e saude negam um dos gelonidade individuo/sociedade,
focalizando suas acgdes curativas no sistema nergosmdividuo. Apontar para a
participacdo da escola e da familia no processo de avaliacdoteevencdo dos
problemasda criangcaé o maximo que tal perspectiva propbe. Seduzidis gparente
“solucdo magica” proporcionada pela Ritalina, muifsrofessores esquecem que 0
remédio ndo educa e, tampouco, promove 0 processbuchanizagdo. Psicélogos
também tém se deixado enredar, desconsideranda agecdo do modelo bioldgico na
educacgédo ndo é casual ou inconsequente, mas, @warimn

(...) abre caminho para o primado da ideologia &a&mista como

concepcao que norteia a acdo do psicologo, coloeapari passu

com a ideologia politica dominante. (...) A consid@o do meio

social como “dado”, a que os individuos devam gstaj em nome de
seu bom funcionamento, constitui wartificio reificador de grande

eficacia mistificadora da realidade de uma socied#a&l classes, na
medida em que faz com que ela apareca como algtwahjexterno e

independente dos homens (PATTO, 1984, p. 92).

Escamotear a determinacdo social do homem e ddslata realidade social
que o constitui € um trabalho ideoldgico que agisgia precisa superar. Isto porque
este trabalho de ocultamento possibilita que @ofmi@ se alinhe as constru¢cdes mais
perversas em nossa sociedade, tornando aquilo spmat e historico em algo natural e
universal, no qual ndo se pode modificar (BOCK,®00

Vale frisar que pressupostos naturalizantes aaadesenvolvimento humano
se expressam na concepc¢do hegemonica de TDAH, emque ele € entendido como
um mero processo de amadurecimento organico:

Encaro o TDAH como um transtorno do desenvolvimedt

capacidade de regular o comportamento com um ofiiado ao

futuro. Acredito que o transtorno tenha sua baseardérea do cérebro
com subatividade que, enquanto amadurece, fornet®srarescentes
de inibicdo comportamental, de auto-organizacat-ragulacio e
previdéncia (BARKLEY, 2002, p. 40).



De acordo com Collares e Moysés (1996), ndo tencessa a maturidade
neurologica, apenas as expressdes desse deseremlvinvlesmo que fosse possivel
mensurar a maturidade neurolégica de um individumno desconsiderar que as
condicbes de vida, a apropriacdo da cultura hunrém interfira e modifique o
processo biolégico de desenvolvimento? Seria pelsseparar o desenvolvimento da
aprendizagem, prévia e atual?

Para a Psicologia Histérico-Cultural, o processo nagturacdo depende da
ativacdo do cérebro, das condicdes historico-soaaiqual se desenvolve a atividade
da crianga; o que inclui a qualidade das mediag8tsbelecidas entre a crianga e 0
adulto, ou seja, do seu processo de vida e educhigmba direcdo, de acordo com
Duarte (1991, p. 43)

Certas estruturas do sistema nervoso humano némwnsam por um
processo de maturacdo, mas sim em decorréncia tladades
realizadas pelo individuo, ou seja, essas estsitpoglem ndo se
formar se ndo existirem, para uma determinada pessertas
atividades.

A atencdo voluntaria € um exemplo de um processoolpgico que se
desenvolve apenas por meio da maturacdo. Assiquesemos que as futuras geracoes
tenham capacidade de dirigir autonomamente sugddede nada adianta “aguardar”
pelo “surgimento espontaneo” da atencéo volunt@dao explicita Leontiev:

No comportamento da crianga bem pequena, assim nommbomens
primitivos, nds ndo estamos em condicdo de descobriatos de
comportamento voluntario. Somente em um estagiogado do
desenvolvimento psicologico individual que a atengdluntaria
comeca a assumir a importancia central nos prosaps® é préprio
no sistema geral de comportamento da cultura d@icadtsta mais
importante fungé@o psicolégica do homem modernooélyio de seu
desenvolvimento histérico e social. [...] sendo ymoduto da
atividade de trabalho, €, a0 mesmo tempo, uma pedsivel
condicdo para sua realizagdo. Neste sentido, est#id psicoldgica
foi desenvolvida historicamente, ndo biologicameftEONTIEV,
1994, p. 297).

Nesta perspectiva teorica, 0 substrato organicolodico, é a base do
desenvolvimento mental, mas de modo algum determasa desenvolvimento. Nas
palavras de Leontiev (apud GOLDER, 2004, p.“42)) ndo é o cérebro que faz a vida,
mas sim a vida que faz o cérebro”.

Além disso, na abordagem hegemoénica sobre o TDA&ieacdo € entendida
apenas em seu aspecto biologico, elementar, candigdue se encontra a crianca logo
ap0s 0 nascimento e nos primeiros meses de vidairgdnento de um novo tipo de
atencdo, engendrado pelas relacfes que a cridafelese com a cultura humana, na e
pela mediacdo dos adultos, € totalmente descoad@grela compreensdo hegemadnica
sobre o TDAH (EIDT; TULESKI, no prelo):

[...] A natureza neurolégica desenvolvimental do TDAH cadrnadiz
diretamente nossas crencas fortemente mantidas deie o auto-
controle e o livre-arbitrio sdo totalmente determiados por
individuos e sua formacado.Acredito que tal contradicdo forma a
base da maior parte da resisténcia da sociedadadenitir esse



transtorno como parte dascapacidades de desenvolvimentela
gual temos grande empatia e em nome da qual fazespeciais
consideracbes e reivindicagcbes. (BARKLEY, 2002, 7@, grifos
NOSso0S).

Para a psicologia historico-cultural, é por meio a@vidade de ensino
corretamente organizada que sdo colocadas as Oemdipara superacdo do
desenvolvimento parcial de alguma das funcdes Ipgjioas superiores, compreendidas
como uma conquista do desenvolvimento humano, eingeén pela apropriagcdo do
patrimdnio cultural construido pela humanidadevasalos tempos.

A pratica pedagogica coloca a tarefa de aperfeigoemntetido e os
métodos de trabalho didatico educativo com as gamme maneira
que exerca uma influéncia positiva no desenvolvimete suas
capacidades (por ex, do pensamento, da vontade efge, a0 mesmo
tempo, permita criar as condicBes indispensaveia gaperar 0s
atrasos, frequentemente observados nos escolaesna ou outras
funcbes psiquicas (DAVIDOV, 1988, p. 47).

A importancia da educacdo escolar na regulacdo om@uta na crianca é
evidenciada por Leontiev (1987) j&4 na educacaoniitfaD autor demonstra que o
desenvolvimento da atencdo e do autocontrole motmlicdo para a aprendizagens
mais complexas e abstratas, ndo se da de formatéspa, mas é produto da educacao,
na qual o professor tem um lugar central:

(...) j& desde os primeiros dias de aprendizageoiasa crianca deve
controlar sua conduta externa: colocar-se devidamem fila, estar
sentado corretamente a carteira, subordinar-s¢éeantdeadas normas
de comportamento nos recreios. Tudo isso supOeacickde para
conter suas reagdes motoras impulsivas, controkcenduta, dirigir
seus proprios movimentos. E sabido que para uraagaide 7 anos
nao sempre, nem muito menos, é facil cumprir casasesolicitacoes.
Também se sabe que essas capacidades se educanses fodmam
por si mesmas. E indispensavel, em conseqiiénciacadas
corretamente na crianca pré-escolar a fim de pdpalambém nesse
aspecto para a escola (LEONTIEV, 1987, p. 64).

Vigotski e Luria (1996) esclarecem que a atencgdloniaria se constitui na
crianca quando ela é capaz de criar estimulosoadis que dirjam sua atencdo em
cada um dos componentes de uma situagdo, eliminastiimulos secundarios. Esta
capacidade nao € inata ou hereditaria, mas é ageends relacdes com os demais seres
humanos.

2. Constituicdo da subjetividade na pos-modernidade

Entendemos que a forma como a sociedade capitalmtéemporanea se
organiza € bastante propensa a producdo de cormenrtias desatentos e hiperativos. O
aprofundamento de estudos que explicitem a coitgtdthistorico-social do psiquismo
enquanto determinado pelo modo de producdo damatarial € uma das formas de
combate a explicacdes idealistas e biologizantesaaos comportamentos humanos:

(...) em uma época em que o modo capitalista mdisteo
hegemdnico impera, determinados aspectos fisips$geicos por ele
suscitados passam a estar presente em maior our rgEad NOS



individuos. Em outras palavras, quando a vida hanss assenta
sobre o trabalho traduzido em mercadoria, cujo yim@ trocado a
base da livre concorréncia, numa perspectiva deaagdo material,
certamente o espirito de competicdo, que conduzugeracao
constante de antigas habilidades por novas, edepagel decisivo
para a conformacdo da existéncia destes indivigBé|kRROCO,
2007, p. 72).

Essa nova ordem gerou uma sociedade impacientéadaawmno momento
imediato, possuindo uma economia centrada no puatzo na qual as instituicdes estéao
continuamente se desfazendo ou sendo retroprogetAdacerteza ndo esta vinculada a
um desastre histérico iminente, mas permeada raticgs cotidianas vigentes no
capitalismo. Dos trabalhadores é solicitado: agg&l abertura as mudancas em curto
prazo, adocdo de riscos de forma continua, depeiedéada vez menor das leis e
procedimentos formais (SENNETT, 2002).

Paiva e Silva (2004, p. 08) demonstram que a fadmarganizacdo da vida
material determina, em grande medida, o funcion&ondgs relacdes familiares:

Os lacos, as relagBes vao sendo desfeitas noointhi trabalho. A
superficialidade nas relacdes de trabalho estersgepara as relacoes
afetivas. Os lacos afetivos, os compromissos étitmygro de uma
comunidade, para Sennett (2000), tendem a desaparngcis 0
flexivel e o fluido repercutem no ambito familidMessa fluidez, as
pessoas sentem dificuldades em se reconheceremsalmrem quem
de fato sédo; confundem-se com o grupo ao qualmmnte, revelando
gue as identidades modernas estdo cada vez maimidds.

De acordo com Nagel (2005), a literatura apontaa @ caracteristicas da
cultura atual e do homem contemporaneo, quais sejarusca do prazer imediato,
voltado ao atendimento e seus préprios desejoscessidades mais primarias; 2)
descompromisso com o outro, 3) falta de motivagi@a pualquer tipo de trabalho; 4)
apatia diante de si e do futuro; 5) banalizacdomdate; 6) indisponibilidade para
qualquer reflexdo; 7) exercicio da liberdade ddistit de principios reguladores 8)
crescimento do individualismo narcisista. Além djss fascinio despertado pelos
games, pela internet e televisédo possibilita quenasgdes sejam estimuladas atraves de
cenas virtuais, efémeras, transformando os inddbddem meros expectadores da
realidade:

Seus sentimentos sdo exacerbados por meios de icagémque tém

no escandalo sua forma competitiva de existéncizostiima-se,

portanto, a conviver com os fatos reais como espletavivendo os

acontecimentos sociais oferecidos através da majui@as enquanto
duram, no tempo de suas imagens (NAGEL, 2005).

Com isto, pretendemos evidenciar que 0os comport@msdiumanos nao podem
ser entendidos a margem da sociedade que os piBsiazcompreensédo pode orientar
reflexdes sobre o entendimento e atendimento doénfeno em questdo, visando o
processo de humanizacao de cada novo ser, emaspetesenvolvimento das funcdes
psicologicas superiores — e ndo na simples meric#lo de criangcas cujos cérebros
ainda encontram-se em desenvolvimento, cujas coéee@s, em longo prazo, sao
ainda incertas.



Concluséo

Uma importante contribuicdo da psicologia a eduzagscolar consiste no
estudo do processo de desenvolvimento culturaltelacdo, buscando, por um lado,
romper com ideias naturalizantes acerca do desemagito infantil, a partir das quais
as faculdades especificamente humanas manifesitarsele forma espontanea ao
longo do processo de desenvolvimento, como uma lssmgonsequéncia do
amadurecimento orgéanico: o psiquismo humano é aengdido ho abstrat, a
margem das determinacdes econdmicas e sociais enelgué engendrado. Como
consequéncia, a falta de atencéo voluntaria e wkeate sobre a propria conduta passa a
ser compreendida como problema individual quando,realidade, sua natureza é
histérico-social, expressando a constituicdo dgesvldlade de um periodo histérico,
caracterizado pela primazia do efémero, do desedy@o imediato.
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